
  
DENNÉ CENTRUM, A. Kmeťa 38, 010 01 ŽILINA 

 

MESAČNÝ PLÁN AKTIVÍT  NA  Október 2026 

 

01.10.2026 Stretnutie únie sluchovo postihnutých 

02.10.2026 Nácvik spev. súbor „Priatelia“ 

05.10.2026 Brigáda – čistenie a úprava predzáhradky  

06.10.2026 Nácvik country tancov, spev. súbor „Priatelia“, stretnutie JDS 

07.10.2026 Nácvik tancov Žilinské babenky, stretnutie OV JDS 

08.10.2026 Prednáška – Strážov –čínska medicína 

09.10.2026 Nácvik spev. súbor „Priatelia“, popoludnie s hudbou - gratulácie 

12.10.2026 Dopoludnie spoločenských hier, výbor JDS 

13.10.2026 Nácvik country tancov, spev. súbor „Priatelia“, stretnutie JDS 

14.10.2026 Nácvik tancov Žilinské babenky, popoludnie spoločenských hier 

15.10.2026 Stretnutie únie sluchovo postihnutých – úcta k starším 

16.10.2026 Nácvik spev. súbor „Priatelia“, turnaj v stolnom tenise 

19.10.2026 Stretnutie členov s civilizačnými chorobami 

20.10.2026 Nácvik country tancov, spev. súbor „Priatelia“, stretnutie JDS 

21.10.2026 Nácvik tancov Žilinské babenky, spoločenské hry 

22.10.2026 Stretnutie členov únie sluchovo postihnutých 

23.10.2026 Nácvik spev. súbor „Priatelia“, popoludnie s hudbou -gratulácie 

26.10.2026 Nácvik country tancov 

27.10.2026 Posedenie – úcta k starším, stretnutie JDS 

28.10.2026 Nácvik tancov Žilinské babenky, spoločenské hry 

29.10.2026 Tvorivé dielne- dušičky, stretnutie únie sluchovo postihnutých 

30.10.2026 Nácvik spev. súbor „Priatelia“ 

Poznámka:  

Vypracovala: Dagmar Pagačová Riboňová                                    V Žiline: 25.10.2026 

                                


