
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                           
                             Jedálny lístok 

 

od  07. – 11.09.2026 

 

 37. týždeň 

 

Zmena jedálneho lístku vyhradená. 

 

Pondelok 
07.09.2026 

 Polievka:  Zemiaková kyslá – 330 ml                                                         1, 7, 9   

 Hlavné jedlo č.1: Bravčové rizoto zo slovenskej ryže so syrom*EU, uhorka –  

 Hlavné jedlo č.2:                                                                             74/300/50 g      1, 7, 9 

 

Utorok 
08.09.2026 

 Polievka: Paradajková s ovsenými vločkami – 330 ml                            1, 9 

 
Hlavné jedlo č.1:           

Vyprážaný kurací rezeň v panko strúhanke*CZ, maslové zemiaky,  

mrkvový šalát s jablkami – 84/250/100 g                                 1, 3, 7, 9 

 
Hlavné jedlo č.2: 

       

   

                                                                                            

Streda 
09.09.2026 

 Polievka:  Hrášková krémová – 330 ml                                                     1, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.1:     Hovädzia viedenská roštenka*EU, ryža – 74/200/200 g         1, 9 

 Hlavné jedlo č.2:  

 

 

Štvrtok 
10.09.2026 

 Polievka:                                              Z opraženej krupice so zeleninou – 330 ml                             1, 9 

 Hlavné jedlo č.1: Štefanská sekaná*EU, šošovicový prívarok, chlieb –  

                                                                             84/300/100 g   1, 3, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.2:    

  

                                                            

Piatok  

11.09.2026 

 

 Polievka:                                     

Hlavné jedlo č.1: 

Hlavné jedlo č.2:                                                                                      

Rybia so zeleninou *USA – 330 ml                                         1, 4, 9 

Zapekaná brokolica, zemiaky, paradajkový šalát – 

                                                                          200/250/100 g   1, 3, 7, 9 

 
Alergény: 1. Lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. mlieko 

                  8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezam, 12. Oxid siričitý,  

                  13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

Pôvod mäsa: *EU – Európska únia,  *CZ-Česko,*USA –Spojené štáty americké 

                        

 



 

 

 

 

 

 

   

  

 

   
   

               

 
 

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

                                                 

                     

                     

 

 
 


