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NAVRH NA UZNESENIE
Uznesenie €. /2026

Komisia odpora¢a Mestskému zastupitel'stvu v Ziline na jeho najbliz§om zasadnuti poziadat

prednostu Mestského tradu v Ziline

1. vykonat’ analyzu aktualneho systému zabezpecenia obedov pre seniorov,

2. preverit’ kapacitné moznosti vSetkych Skolskych jedalni v zriad’ovatel’skej
posobnosti mesta,

3. navrhnut’ efektivny model zabezpecenia stravovania (vratane moznosti
centralneho rozvozu),

4. predlozit’ navrh rieSenia vratane ekonomického vyhodnotenia a ¢asového
harmonogramu,

Dovodova sprava:

V sucasnosti systém zabezpecovania obedov pre seniorov nefunguje efektivne a negativne
ovplyviiyje kvalitu poskytovanej opatrovatel'skej sluzby. Opatrovatel’ky st niitené
vyzdvihovat’ obedy osobne, ¢im sa vyrazne skracuje €as, ktory mézu venovat’ klientovi. V
praxi to znamend, Ze namiesto plnohodnotne;j starostlivosti travi opatrovatel’ka s klientom
casto len priblizne 30 minut. ( informéacie priamo od klientov, alebo ich pribuznych)

Cakacie doby na zaradenie do systému su dlhé. Trasy rozvozu obedov Castokrat nie st
efektivne nacasované.

Zo strany zabezpeCovatel'ov stravy deklarovany nedostatok kapacit na pripravu vacsieho
mnozstva obedov. ( citdcia odpovedi zo socidlneho odboru: Dondska stravy do domdacnosti
patri medzi podporné socidlne sluzby. V meste Zilina ju aktudlne zabezpecujeme
prostrednictvom Siestich motorovych vozidiel, pricom obedy sa pripravuju v jedalnach na
Lichardovej ulici a na Namesti J. Borodaca. Kapacita pripravy jedal, ako aj priestorové
moznosti oboch zariadeni su momentdlne plne vytazené, nakolko sa v nich varia obedy aj pre
stravnikov, ktori do jedalni dochadzaju osobne. Navysenie poctu pripravovanych jedal v
tychto priestoroch uz, zZial, nie je z hygienickych, technologickych a kapacitnych dovodov
mozné.)

Tento argument viak nezodpoveda realite. V Ziline je10 zékladnych $kél s vlastnou
kuchyniou. V niektorych skolskych jedalnach doslo v tomto roku k znizeniu poctu
pripravovanych obedov na zaklade odportiéanie odboru $kolstva . Napriklad na ZS Jarna je
evidovani nedostatok stravnikov



Sucasny stav vedie k neefektivnemu vyuzivaniu pracovného ¢asu opatrovateliek, znizovaniu
kvality starostlivosti o seniorov a zaroven k nevyuzitiu dostupnych kapacit v mestskych
zariadeniach.

Material nemé dopad na rozpocet mesta.



