
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                           
                             Jedálny lístok 

 

od  10. – 14.08.2026 

33. týždeň  

  stravníci jedáleň Lichardova a výdajňa Kmeťa 

 

Zmena jedálneho lístku vyhradená. 

 

Pondelok 
10.08.2026 

 Polievka:  Krúpková – 330 ml                                                                   1, 9   

 Hlavné jedlo č.1: Bravčové stehno na dijonskej omáčke*EU, varené zemiaky –  

 Hlavné jedlo č.2:                                                                      70/200/250 g          1, 7, 10 

 

Utorok 
11.08.2026 

 Polievka: Slepačí vývar s rezancami – 330 ml                                         1, 9 

 Hlavné jedlo č.1:           Debrecínsky bravčový guláš*EU, domáca kysnutá knedľa –  

 
Hlavné jedlo č.2: 

                                                                       70/200/160 g        1, 3, 7 

   

                                                                                            

Streda 
12.08.2026 

 Polievka:  Goralská – 330 ml                                                                      1, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.1:     Bravčová panenka obalená v slaninke*EU, šampiňónová omáčka, 

ryža, šalát –                                             70/200/200/150 g       1, 7 

 Hlavné jedlo č.2:  

 

 

Štvrtok 
13.08.2026 

 Polievka:                                              Frankfurtská – 330 ml                                                               1, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.1: Granadiersky pochod*EU, kyslá uhorka – 350/100 g            1 

 Hlavné jedlo č.2:    

  

                                                            

Piatok  

14.08.2026 

 

 Polievka:                                     

Hlavné jedlo č.1: 

Hlavné jedlo č.2:                                                                                      

Paradajková – 330 ml                                                               1, 9 

Pastiersky syr, zemiaky, tatárska omáčka /balená/ -  

                                                                  120/250/50 g /1 ks/   1, 3, 7, 9 

  
Alergény: 1. Lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. mlieko 

                  8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezam, 12. Oxid siričitý,  

                  13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

Pôvod mäsa: *EU – Európska únia 

 

 



 

 

 

 

 

   

  

 

   
   

               

 
 

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

                                                 

                     

                     

 

 
 


