
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                           
                             Jedálny lístok 

 

od  15. 6. – 19. 6. 2026 

 

 25. týždeň 

 

Zmena jedálneho lístku vyhradená. 

 

Pondelok 
15. 6. 2026 

 Polievka :   Špenátová so závarkou  330 ml   1, 7, 9   

 Hlavné jedlo č.1:  Vyprážaný kurací rezeň v panko strúhanke*PL, maslové zemiaky,           

paradajkový šalát    100/250/100 g   1, 3, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.2:   

 

Utorok 
16. 6. 2026 

 Polievka :  Kelová s klobásou  330 ml   1, 9 

 
Hlavné jedlo č.1:           

 Bravčové stehno na nitriansky spôsob*EU, cestovina 

  74/200/200 g   1, 7, 9 

 
Hlavné jedlo č.2: 

  

    

                                                                                            

Streda 
17. 6.  2026 

 Polievka :   Hŕstková  so zeleninou  330 ml     1,  9 

 Hlavné jedlo č.1:      Losos na masle*NOR, štuchané zemiaky, uhorkový šalát 

 84/250/100 g            4, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.2:  

 

 

Štvrtok 
18. 6. 2026 

 Polievka:                                                Pórová so zemiakmi    330 ml    1,  9 

 Hlavné jedlo č.1:   Hovädzie stehno znojemské*EU, ryža 

   74/200/200 g         1, 9 

 Hlavné jedlo č.2:   Vyprážaný tofu syr, zemiaky, tatárska omáčka 

   100/250/30 g      1, 3, 6, 7, 9, 10 

                                                            

Piatok  

19. 6. 2026 

 

 Polievka:                                     

Hlavné jedlo č.1: 

Hlavné jedlo č.2:                                                                                      

Z rybieho filé so zeleninou a zemiakmi   330 ml    1, 4, 9 

Fliačky s hlávkovou kapustou a slaninou  370 g    1, 9 

  
Alergény: 1. Lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašídy, 6. Sója, 7. mlieko 

                  8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sézam, 12. Oxid siričitý,  

                  13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

Pôvod mäsa: *EU – Európska únia, *PL – Poľsko, *NOR - Nórsko 

 



 

 

 

 

 

 

   

  

 

   
   

               

 
 

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

                                                 

                     

                     

 

 
 


