
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                           
                             Jedálny lístok 

 

od 21. –  25.04.2025 

 

 17. týždeň 

 

Zmena jedálneho lístku vyhradená. 

 

Pondelok 
21.04.2025 

 Polievka:   Veľkonočné sviatky – nevaríme 

 Hlavné jedlo č.1:    

 Hlavné jedlo č.2:   

 

Utorok 
22.04.2025 

 Polievka: Hrachová so zeleninou – 330 ml                                               1, 9 

 Hlavné jedlo č.1:              Sedliacka krkovička*SK, ryža – 74/200/200 g                        1, 9 

 Hlavné jedlo č.2: Osie hniezda so škoricou – 300 g                                              1, 3, 7, 8 

 

Streda 
23.04.2025 

 Polievka:  Krúpková so zeleninou – 330 ml                                              1, 9 

 Hlavné jedlo č.1:     Sekaná*SK, prívarok z bielej fazule, chlieb –  94/300/100 g  1, 3, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.2: Rizoto zo slovenskej ryže s tofu syrom, uhorka – 370/50 g    1, 6, 9 

 

Štvrtok 
24.04.2025 

 Polievka:                                           Vývar s cestovinou *SK – 330 ml                                             1, 9 

 Hlavné jedlo č.1: Hovädzie varené*SK, kôprová omáčka, knedle – 74/200/180 g   

 Hlavné jedlo č.2:                                                                                                      1, 3, 7, 9 

 

Piatok 25.04.2025 

 

 

 Polievka:                 

Hlavné jedlo č.1: 

Hlavné jedlo č.2:                                                                                      

Špenátová – 330 ml                                                                    1, 7, 9 

Rybie filé na masle*USA, zemiaky, miešaný kompót –  

                                                                       74/50/250/100 g   1, 4, 7, 9 

         

               

 

Alergény: 1. Lepok, 2. Kôrovce,  3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 

                   11. Sezam, 12. Oxid siričitý, siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

Pôvod mäsa: *SK – Slovensko, *USA – Spojené štáty americké 

 
 



 

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

                                                 

                     

                     


