
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                           
                             Jedálny lístok 

 

od 27. – 31.01.2025 

 

 5. týždeň 

 

Zmena jedálneho lístku vyhradená. 

 

Pondelok 
27.01.2025 

 Polievka:  Z opraženej krupice so zeleninou – 330 ml                             1, 9 

 Hlavné jedlo č.1: Bravčové stehno bratislavské*SK, cestovina – 74/200/200 g 1,7, 9,10 

 Hlavné jedlo č.2: Cestovina s makom – 350 g                                                       1, 7, 8 

 

Utorok 
28.01.2025 

 Polievka: Fazuľová so zeleninou – 330 ml                                                1, 9 

 
Hlavné jedlo č.1:           

Vyprážaný bravčový rezeň*SK, maslové zemiaky, zeleninový šalát  

                                                                           93/250/100 g     1, 3, 7, 9 

 
Hlavné jedlo č.2: 

 

 

 

Streda 
29.01.2025 

 Polievka:  Zeleninová s ovsenými vločkami – 330 ml                               1, 9 

 Hlavné jedlo č.1:     Guľky v paradajkovej omáčke*SK, knedľa – 82/200/180 g  1, 3, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.2:  

 

Štvrtok 
30.01.2025 

 Polievka:                                           Zemiaková kyslá – 330 ml                                                         1, 7, 9 

 Hlavné jedlo č.1: Hovädzí znojemský guláš*SK, ryža – 74/200/200 g                1, 9 

 Hlavné jedlo č.2: Ovocný kysnutý koláč s mrveničkou – 300 g                           1, 3, 7, 8 

 

Piatok 31.01.2025 

 

 

 Polievka:                 

Hlavné jedlo č.1: 

Hlavné jedlo č.2:                                                                                      

Francúzska – 330 ml                                                                  1, 9 

Zapekaný karfiol, štuchané zemiaky, mrkvový šalát –  

                                                                           250/250/100 g   1, 3, 7, 9 

 

         

               

Alergény: 1. Lepok, 2. Kôrovce,  3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 

                   11. Sezam, 12. Oxid siričitý, siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

Pôvod mäsa: *SK – Slovensko, *CZ – Česká republika, *PL - Poľsko 

 
 



 
 

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

                                                 

                     

                     


