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CESTOVNY RUCH UMR

Celé uzemie méa velky a réznorody prirodny potencial, umoziujuci vSetky hlavné druhy rekreaénych €innosti a
turistickych zaujmov v ramci letnej ako aj zimnej sezony. Jeho hodnotu zvy3uje aj to, Ze mé vlastné aktivne
zdroje rekreadnej navstevnosti z mesta Zilina a ostatnych samosprav UMR. Region UMR je dobre dopravne
pristupny aj z vagsich mestskych centier mimo kraja, resp. krajského mesta Zilina, dalej hlavne z Liptovského
MikulaSa, RuZomberka, ale aj hlavného mesta Trenéin a Bratislavy. Cez Uzemie prechadzaji vyznamné
celo$tatne a medzinarodné turistické trasy, predovsetkym cesta D1 spéjajiica Bratislavu s mestom Zilina a
nasledne s prepojenim na Ukrajinu. Dolezité je prepojenie na Ceskui a Pol'skd republiku.

V severnej Casti kraja pokrytej prevazne horstvami bude mozné rozvijat horsky turizmus, vrcholové lyZiarske
Sporty, horsku turistiku a s tym spojeny horsky vidiecky turizmus. V juZnej Casti Uzemia charakteristickej kotlinami
bude mozné rozvijat turizmus pri vode a termalnych kupaliskach (mimo Uzemia UMR - Rajecké Teplice), vodné
$porty na rieke VVah a vodnych dielach Zilina, Horny Hriéov, cestn(i mototuristiku a cykloturistiku a s tym spojeny
podhorsky vidiecky turizmus - Mala Fatra, Strazovské Vrchy, Kysuce. V celom uzemi méze byt vyznamne
zastlpeny kipelny, lieGebny a relaxaény turizmus, poznavaci, kultirmy (Zilina, Horny Hrigov, atd.) a zabavny
turizmus (Zilina). Rekreadné a turistické danosti umoziiuju predpokladat, 7e aj v dlhodobom vyhlade bude
mozné pokryt cely rozsah narokov na oddych a zotavenie domacich obyvatelov a ze podstatna jeho Cast bude
ponukova pre doméaci a zahraniény cestovny ruch. Vyuzitelnost prirodnych a civilizanych danosti bude
regionalne dost rozdielna. Rozvoj budu limitovat predovsetkym faktory ochrany prirody (NATURA 2000), vodnych
a inych prirodnych zdrojov, Urovefi vybavenosti a technickej pripravenosti Gizemia.

Potencial vyznamnych horstiev (Malé Fatra, Strazovské Vrchy) je potrebné vnimat s ohfadom na udrzatelny
rozvoj v kontexte ochrany vzacnych prirodnych zdrojov. Vhodné moZnosti pre rozvoj cestovného ruchu (primarne;
aj sekundarnej ponuky) maju okrajové Casti horstva, mimo hranic chranenych Gzemi s mimoriadne velkym a
pomerne kvalitnym potencialom vidieckych sidiel (s limitmi a obmedzeniami) a mesto Zilina v izemi UMR s ich
rekreaCnym zazemim.

Za rozhodujlce aktivity cestovného ruchu podla jeho taziskovych foriem je v izemi UMR a jeho blizkom okoli
treba povazovat hlavne:
Rozhodujuce aktivity cestovného ruchu podra jeho t'aziskovych foriem

Taziskova forma Aktivity cestovného ruchu viazané prevazne na

cestovného ruchu
horsky cestovny ruch

cestovny ruch
spojeny pobytom pri
vode

vidiecky cestovny
ruch

kupelny a zdravotny
cestovny ruch

mestsky a kulturny
cestovny ruch

Zdroj; [US, 2021

Prirodny potencial

zimné lyZiarske Sporty, pesia a lyZiarska
turistika, pobyt v horskom prostredi,
navsteva prirodnych vytvorov, extrémne

$porty, Specifické zaluby
letné kupanie, pobyty a kiipanie
s vyuzitim termalnych zdrojov
pobyt pri vode, vodna turistika
splavovanie, rybolov

pobyt v agrarnej krajine, cykloturistika

letna a zimna turistika, bezecké
lyZovanie, zjazdové lyZovanie
polovnictvo

speleoterapia

navstevy historickych parkov,
arborét a botanickych zahrad

Kulturno-historicky potencial

geo-turistika, montanna turistika
enviroturistika

navsteva krytych plavarni
navsteva aquaparkov
vodné Sporty
splavovanie
agroturistika
poznavanie historickych pamiatok
poznavanie folkléru
ekoturistika
jazdectvo
pobyt v kupeloch, balneoterapia
hipoterapia, fyzioterapia
rekondicné Sporty
poznavanie historickych rezervacii
poznavanie stavebnych pamiatok
poznavanie stdobej architektury
poznavanie miestnych Specifik
aktivne a relaxacné Sporty

Spolocensky potencial
Sportové podujatia
divacke atrakcie
zabavné aktivity
kongresové podujatia
Sportové podujatia
divacke atrakcie
zabavné aktivity
spolocenskeé akcie
regionalne Speciality
zabavné aktivity
spolo¢enské akcie
remeselna vyroba
miestne trhy
kultdrne podujatia, spolocenské
akcie, $portové podujatia, zabavné
aktivity, kongresové podujatia
kultdrne podujatia, spolocenské
podujatia, Sportové podujatia
zabavné aktivity, vystavy a veltrhy
kongresové podujatia, nakupna
turistika, obchodné aktivity



Prirodny potencial cestovného ruchu UMR

Prirodny potencial pre cestovny ruch tvoria vyuZitelné krajinno-ekologické danosti, ktoré umoznuju uskutoéniovat
na ne viazané aktivity a pondkat pre ne potrebné sluzby a produkty cestovného ruchu. Uzemie mé prevazne
horsky a podhorsky charakter krajiny. Z hladiska vyznamnosti predstavuje jeden z najdélezitejSich regidnov
nielen v rdmci Slovenska. Spolu s prifahlym regiénom Kyslc predstavuje region UMR ucelenu integrovanu
ponuku zimnej a letnej turistiky a rekreacie. Hlavnym integrujucim prvkom cestovného ruchu celého UMR
ako aj blizkeho okolia je NP Mala Fatra.

Uzemie ma kvalitné a vysoko atraktivne prirodné prostredie a krajinu zahffiajlicu nielen samotné okolité pohoria,
kde sa vedla seba nachadzaju a pdsobia vzajomne suvisiace a dopliiujuce sa danosti a aktivity. To umozriuje
vyuzit synergicky efekt na vytvaranie komplexnych, integrovanych a celoroénych produktov cestovného ruchu
na celom Gzemi UMR Zilina. Takmer v$ade je mozné popri nosnych produktoch pontkat aj &iroky sortiment
doplfiujucich aktivit a ¢innosti pre Siroké spektrum domacich aj zahraniénych navstevnikov aj v nadvaznosti na
okolité lokality ako Rajec, Kysuce, Orava. Ak pri vidieckom (podhorské obce UMR Malej Fatry a Kysuckej
Vrchoviny), kipefnom a zdravotnom (kUpele Rajecké Teplice) a tiez mestskom a kulturnom cestovnom ruchu
(Zilina) nie je problém postupovat podla zadefinovanych taZiskovych foriem, pri letnom a zimnom cestovnom
ruchu je analyza prirodného potencialu komplikovanejSia, vzhladom na fakt, Ze prirodny potenciél predstavuje
v mnohych pripadoch zakladru ako pre zimny, tak aj letny cestovny ruch. Preto prirodny potenciél pre zimny
aletny cestovny ruch analyzujeme z pohfadu horského cestovného ruchu a cestovného ruchu spojeného
s pobytom pri vode. Aproximativna analyza stavu a vyuzitia prirodného potencialu podfa jednotlivych druhov
cestovného ruchu v UMR je nasledovna (Koncepcia rozvoja CR, 2007):

Horsky cestovny ruch tvoria hlavne tieto ¢innosti a aktivity:

zimné Sporty Sport, relax azabava na snehu, zjazdové abezecké lyzovanie,
snowbording, skialpinizmus, korCulovanie a iné

horska turistika Sportova a poznavacia, peSia, lyziarska, na horskych bicykloch,
hipoturistika a iné

pobyt v horskom prostredi vikendové, prazdninové a rekreacné pobyty, chatérenie a iné

navsteva prirodnych vytvorov vodopadov, plies, jazier, tiesiav, bralnych a inych prirodnych vytvorov
(Strazovskeé vrchy), pralesov a iné

extrémne horské Sporty horolezectvo, skalolezenie, zavesné lietanie, behy do vrchu a iné

Specifické zaluby a zaujmy polovnictvo (mimo 4 - 5 stupen ochrany), rybarstvo (VD, rieka Vah),

zber hub a lesnych plodin (mimo 5 stupeni ochrany), hfadanie mineralov,
rastlin, samorastov a iné

TaZisko horského cestovného ruchu je v severnej Gasti Uizemia - Malej Fatry. Prirodnd bazu prefi tvoria aj
StraZovksé Vrchy. Zimné lyziarske Sporty ainé aktivity a podujatia spojené so zimou a snehom sa sustreduju
prevazne v strediskach s uz vybudovanymi alebo zaloZzenymi lyziarskymi aredlmi - Vefka Raga a Vratna. Pre
cestovny ruch UMR menej vyznamné arealy sa nachadzajii v UMR Zilina aj vo Visiiovom - Holy Diel.

Horska turistika, pesia, lyziarska, na horskych bicykloch a pod. (cyklotrasy) patri medzi doteraz
najrozsirenejSie pohybové aktivity cestovného ruchu v regiéne Severného PovaZia (aj ked integrovany systém
cyklistickej dopravy tu nie je vybudovany). Letna aj zimna turistika ma tazisko v severnej hornatej ¢asti mimo
UMR (Velka Raca O3c¢adnica). Vyuziva znaCené turistické a nauéné chodniky a tiez iné pohybové terénne trasy
Malej Fatry, Kysuckej Vrchoviny a Strazovskych vrchov. Ich siet’ pokryva vSetky navstevnicky atraktivne prirodné,
krajinné, stavebné a iné danosti, ktoré sa nachadzaju nielen v nérodnom parku Mald Fatra ale aj inych
velkoplodnych chranenych zemiach alebo aj v ostatnej, navstevnicky atraktivnej krajine mimo UMR - Rajecka
kotlina. Znacené trasy sa v zasade Clenia na dialkové (europske, narodné), miestne a na nauc¢né chodniky.

Pobyt v horskom prostredi v najroznejSich formach od chatérenia az po ubytovanie v komerénych a U¢elovych
zariadeniach, ale aj v domacnostiach ma v rieSenom dlhodobl tradiciu. Mimo hlavnych centier je prevazne
individuélneho rodinného charakteru. Takého formy su rozsirené hlavne v podhorskych obciach UMR. V regione
UMR sa nachadza aj mnoZstvo chatovych a chatovo-zahradkarskych osad, rekreaCnych chéat a rekreacno-
obytnych domov. V minulosti rozSirené a preferované tzv. podnikové rekreatné zariadenia s hromadnym
ubytovanim, ktoré tvorili zaklad vybavenosti stredisk cestovného ruchu sa postupne zmenili s€asti na komercné
penziony a hotely, s€asti na menSie objekty ako sukromné ¢i firemné chaty. Sucasna, prijmovo diferencovana
klientela ma k dispozicii aj kvalitativne odliSné moznosti rekreacného pobytu v atraktivitou znac¢ne rozdielnych



rekreaénych utvaroch. Aktivity a vybavenost pre tzv. individuélnu rekreaciu, t.j. pre vikendovy alebo dovolenkovy
pobyt mimo staleho bydliska sa nachadzaju vcelom Gzemi UMR. Su vo vSetkych horskych lyziarskych
strediskach (O$¢adnica - mimo UMR), v horskych alebo podhorskych obciach, na okraji mesta Zilina a vagsich
obci, pri lieCebnych kupefoch, termalnych kupaliskach, ale aj v strediskach pri vode avinych atraktivnych
miestach (VD Zilina) (Koncepcia rozvoja CR, 2007, 2020).

Navsteva prirodnych atraktivit. Primarnu ponuku tvori prirodné prostredie NP Mala Fatra, ktord ponutka
mnozstvo prirodnych atraktivit.

Extrémne horské $porty hlavne horolezectvo, skalolezectvo, padakové lietanie, lietanie na rogale, rafting a iné
tzv. adrenalinové Sporty ¢i zaluby maju v UMR dostatone velké moznosti. Horolezectvo a skalolezectvo ma
dihoroénu tradiciu hlavne v Strazovskych vrchoch, ktoré su preduréené prave na takéto aktivity.

Specifické zaujmy a zafuby ako pofovnictvo, rybolov, zber plodin a mineralov, pripadne iné aktivity vyuZivajiice
prirodné zdroje su uz prepojenim hospodarskych potrieb, osobnych zalub a rekreaénych aktivit. V majetkovo
StruktUrovanej spolo¢nosti rastie skupina zaujemcov, ktori ich vyuzivaju ako atraktivnu formu travenia volného
gasu. V ramci UMR je mozné tieto aktivity realizovat len mimo najvyasich stupfiov ochrany. Specifické zaujmy
spojené so zberom mineralov a nerastov musia byt v stlade so Zakonom ¢&. 44/1988 Z.z. O ochrane a vyuziti
nerastného bohatstva a Zakonom &. 287/1994 Z.z. o ochrane prirody a krajiny — vyhlaska MZP z méaja 2000
O chranenych nerastoch a chranenych skamenelinach a o ich spoloéenskom ohodnocovani. Prirodné podmienky
uzemia vytvaraju vhodné podmienky pre vyskyt pestrej Skaly pofovnej zveri. Polovnicke reviry rézneho typu su
na celom Uzemi mimo NP Mala Fatra. LiSia sa velkostou, druhom lovnej zveri ale aj hospodarskym vynosom
a kvalitou trofeji. Patria medzi Specificku turisticku destinaciu.

Rybarske reviry. Zakladiu pre Sportovy a rekreacny rybolov v regione UMR ponukaju hlavne VN v okoli mesta
Zilina a obce Horny HriCov.

Cestovny ruch spojeny s pobytom pri vode

Do tejto kategérie cestovného ruchu patria hlavne aktivity:

letné kupanie relax a zabava pri vode, plavanie, ¢Inkovanie, plazovy volejbal a iné plazové hry

pobyt a kiipanie balneoterapia, relax a rehabilitacia na termalnych

s vyuzitim kupaliskach, vodné atrakcie

termainych

zdrojov

pobyt pri vode kempovanie a rekreacné pobyty (vikendoveé, prazdninové, dovolenkové)

vodna turistika splavovanie vodnych tokov spojené s kempovanim, poznavanim pamétihodnosti, rybolovom
vodné Sporty jazda na kajakoch, jachting, windsurfing, vodné lyzovanie a iné Sportové atrakcie

rybolov rybolov na jazerach a inych vodnych plochach spojeny s pripadnym kempovanim.

Aktivity su rozloZené po celom rieSenom Uzemi v zavislosti na vhodnych danostiach, ako su jazerd, vacSie vodné
plochy, zdroje termalnych véd.

Letné kupanie, relax azabava pri vaésich vodnych plochach, pripadne otvorenych bazénoch je viazana
Ciastone na letn sezénu. Sustreduju sa v miestach s letnymi kipaliskami a v rekreaénych strediskach s vacsimi
vyuzitelnymi vodnymi plochami. Letné kupaliské s nekrytymi bazénmi a inymi vodnymi atrakciami su prevazne v
meste Zilina. Prirodné letné kipaliska pri va&Sich vodnych plochach sa zvada nachadzaju aj v pritazlivom
prostredi. Z hfadiska cestovného ruchu v8ak nezohravaju vyznamnu dlohu. Plnia skor funkciu lokalnej rekreécie
pre obyvatelov UMR a okolitych obci.

Celoroéné kupanie a pobyty s vyuzitim termalnych zdrojov (prirodnych a minerélnych lieivych prameriov
a geotermalnych véd) - vodoliecba, rehabilitacia, balneoterapia ale aj rézne zabavné atrakcie su viazané na
miesta s termélnou vodou, kde su vybudované termélne kupaliskd so sluzbami a prevadzkou. Tieto su bud
sucastou lieGebnych kupelov alebo samostatnymi Specifickymi rekreaCnymi dtvarmi. V regione UMR s moznosti
pre termalne kipanie obmedzené.



Pobyt pri vode, oddych, relax, vikend, dovolenka ¢&i prazdniny pri vode si mozné vo vSetkych strediskach
cestovného ruchu s termalnymi a prirodnymi kupaliskami a tieZ v niektorych rekreaénych lokalitach s vodnymi
plochami, ktoré pre kipanie nie st vyuzitelné. Umozfiuje to mnozstvo ubytovacich a obsluznych zariadeni, od
komer&nych kupelnych hotelov az po kempy a individualne rekreacné domy, chaty, chalupy, ale aj ubytovanie
v doméacnostiach. Najvacsi potencial pre takyto letny oddych a pobyt pri vode predstavuji priestory v blizkosti
vodnych nadrzi.

Vodna turistika, splavovanie vodnych tokov, kempovanie, poznavanie krajiny patri medzi popularne formy
Sportu a relaxu, hlavne u mladych fudi. Hlavnou danost'ou pre aktivity vodnej turistiky v rieSenom uzemi je
rieka Vah s VD. Z hladiska integrovaného pristupu dopiiaji komplexnost ponuky primarnych sluzieb a atraktivit
regionu UMR.

Rybolov, rekreaCny a Sportovy lov ryb na rybnikoch, jazerach a riekach mé svoje miesto skoro pri vSetkych
zarybnenych vodnych plochach, nadrZiach a niZinnych tokoch riek v kraji. Je neodmyslitelne spojeny s pobytom
pri vode.

Vidiecky cestovny ruch a pobyt vo vidieckej krajine

Vidiecky cestovny ruch je na Slovensku stéle relativne novou formou cestovného ruchu hlavne v horskych a
podhorskych oblastiach. Je zatial najmenej vyprofilovanou kategdriou cestovného ruchu. Jeho nosné aktivity
viazané na prirodny potencial Gzemia su zna¢ne odlisné podla toho, ¢i sa odohrava:

- vhorskej, prevazne lesnej krajine mimo Gzemia NP Mala Fatra,
- vhorskej a podhorskej zmiesanej polnohospodarsko-lesnej krajine Zilinskej kotliny,
- vpodhorskej a niZinnej, vyrazne agrokultirnej krajine. - Zilinska kotlina, Kysucka Vrchovina

Ak sa vylucia aktivity uz zahrnuté do horského cestovného ruchu a cestovného ruchu spojeného s pobytom pri
vode ako aktivity vidieckeho cestovného ruchu priamo viazané na prirodné prostredie, zostane len pobyt vo
vidieckej krajine. Pobyt vo vidieckej krajine, prevazne dovolenka alebo prazdniny spojené s poznavanim Zivota
a spolutcastou na hospodarskom a spoloéenskom diani st v prvej polovici 20. storoCia pomerne rozSirenymi
formami letnej dovolenky mestskych rodin. V gazdovskych usadlostiach na dedine, ako komer¢na forma
cestovného ruchu Uplne zanikla. Priinou bol hlavne zanik gazdovského (farmarskeho) hospodarenia, ale aj
mnozstvo novych, napr. hygienickych noriem vyluCujucich tato formu sluzieb. Potencial pre pobyt vo vidieckej
krajine je velmi vysoky. Rozmanitost avelkd pritazlivost prostredia, Siroké spektrum kultirno-historickych
danosti a spolo€enskych podujati mdze postupne z vidieckeho turizmu vytvorit' Specifickl narodnu destinaciu
cestovného ruchu. Za potencialne najperspektivnejsie regidny vidieckeho turizmu je mozné povazovat: skér Casti
regionu v severnej Gasti Zilinskej kotliny, Kysuckej vrchoviny a v éasti severozapadnej.

Kupelny a zdravotny cestovny ruch

Slovensko svojim kupefnictvom patri k tradi€ne vyspelym krajinam Eurépy, najmé pre kvalitu lieivych vod
a klimy a vysoky Standard zdravotnickych sluzieb v kipefoch. Na uzemi UMR priamo nie st podmienky pre rozvoj
kupelného, kiipelno-relaxaéného a zdravotného cestovného ruchu. Nachadzaji sa tu vyznamné kupele a
to v blizkosti UMR (Rajecké Kotlina) Rajecké Teplice. V ramci integrovaného pristupu dopifia ponuku zariadeni
UMR.

Rajecké kipele - Ako hlavny balneoterapeuticky prostriedok sa v kipeloch vyuzivaji termaine pramene 38 °C teplej hydrouhli¢itanovo-
vapenato-hore¢natej lieCivej vody bez dalSej Upravy. Lie¢ia sa tu funkéné aj degenerativne choroby pohybovej ststavy v $tadiu
odznievania akutnych priznakov. S Uspechom sa tu liedia i stavy po (irazoch alebo operaciach velkych nosnych kibov a chrbtice, vratane
operacii medzistavcovej platnigky a operacii s pouzitim kibovych nahrad. Z nervovych chordb sa v kipeloch lieia stavy po detskej obrne,
nervovo-svalové degenerativne ochorenia, hemiparézy a paraparézy cievneho pdvodu, chabé obrny okrem pourazovych, Parkinsonova
choroba a niektoré choroby z povolania. V ramci komplexnej kupelnej lie€by sa poskytuji vodolieebné procediry, masaze, cela paleta
elektrolieGebnych procedur, lokalna aplikacia parafinovych zabalov, individudlna a skupinova telesna vychova, manipulaéna liecba,
plynové injekcie a podobne. V meste je v prevadzke zdravotné stredisko (7.5.2022, https://sk.wikipedia.org/wiki/Rajeck%C3%A9_Teplice)..

Kupele Nimnica - V kupeloch Nimnica sa nach&dzaju pramene alkalickych kyseliek, ktorych teplota je 10-13°C, celkova mineralizacia cca
5000 mg/ I. Mineralna voda obsahuje sodik, draslik, hor¢ik, Zelezo, véapnik, chlér, j6d a volny oxid uhliéity a vdaka nim ma lie€ivé ucinky.
Voda sa vyuziva sa na pitnd a inhalaénu liecbu, ale aj na variové uhli¢ité kipele, ktoré prindSaju ufavu od bolesti a zlepSuju zdravotny stav
pacientov. V/ Nimnici sa nachadzaju najmladSie slovenské kipele, su situované nad vodnou nadrzou Nosice, medzi Pichovom a



Povazskou Bystricou. Kupelna lokalita pozostava z lie¢ebnych domov rozmiestnenych v kiipelnom lesoparku. Lie¢ebné domy su situované
na vybezku pohoria Javorniky zasahujtceho do vodnej nadrze Priehrada mladeze. V budove Balneoterapie je sustredené stravovanie,
zdravotnicke sluzby a kongresova séla (7.5.2022, https://sk.wikipedia.org/wiki/Nimnica).

Kupelné aktivity viazané na prirodny liegivy fenomén st podmienené rozsiahlou a naro¢nou funkénou, obsluznou
ainou vybavenostou s komplexnou infraStruktirou v kultirnom prirodnom prostredi. Len niektoré, ako
klimatoterapia a speleoterapia sa mézu realizovat aj vo vhodnom prirodnom prostredi s vyuZitim vybavenosti
blizkeho sidla alebo strediska cestovného ruchu.

Cely region UMR patri podla dokumentu Regionalizacia cestovného ruchu v Slovenskej Republike vydane;
odborom cestovného ruchu Ministerstva hospodérstva SR, do Severopovazského regionu. Zo strednodobého
hladiska ma Severopovazsky region medzinarodny vyznam (mesto Zilina, Rajeckd Kotlina), z dihodobého
hladiska zastdva medzinarodny vyznam hlavne Javorniky a Kysuce. Nasledujlca tabulka zobrazuje potencial
regionu UMR v €leneni podla réznych foriem CR.

Strednodoby horizont Medzinarodny

Dlhodoby horizont Medzinarodny

- Mal4 Fatra - Vratna dolina

- Zilina - mesto

- Rajecka dolina

Subregion, Specificka lokalita - Velka Raga
- laznicke osidlenie pod Javornikmi s vazbou na CR

Dlhodoby horizont - Horné a Stredné Kysuce
- Vodné diela

Intenzivny domaci aj prijazdovy turizmus

Dlhodoby pobytovy turizmus Kratkodoby

pobytovy turizmus

Jednodenna navstevnost

- Letny pobytovy v horach

- Zimny pobytovy v horach — lyzovanie (aj v ramci UMR Zilina)

Formy turizmu - Incentivny turizmus/kongresy a konferencie

- Kapelny turizmus s lieebnou funkciou

- Poznavaci turizmus

- Pobyt v lesnom / horskom prostredi

Kategoria / vyznam

Strednodoby horizont

Druh turizmu

- Pedia turistika
Aktivity s najvy$sim dlhodobym - Zjazdové lyzovania
potencialom - LyZiarska turistika

- Poznéavanie kultirneho dedi¢stva
- Pobyt/ rekreécia pri termalne vode
Zdroj: Stratégia CR SR, 2020

Predpokladany vyvoj pozicie na trhu a konkurencieschopnost’

UMR Zilina a jeho okolie patri s vazbou na prilahlé turistické centra medzi vyznamné turistické regiony. Aj ked
ponuka tohto regiénu neobsahuje taku Sirku atraktivit ako napr. Vysoké Tatry a Liptovsky regién, uroven
horského prostredia svojou atraktivnostou a jedinecnostou postacuje na rozvoj aktivneho turizmu. Navyse v
regione sa nachadzaju aj atraktivne kulturne pamiatky (pamiatkova rezervacia Zilina, niekolko hradov, atd.),
termalne kupaliska (Zilina, Stranavy, Laura, Veronika, ...), kipele (Rajecké Teplice), o predstavuje moznost ich
Uspesného predaja vo vazbe na Malu Fatru a Strazovské vrchy.

Vyznamné lokality

Mestského typu: Zilina,

Miesta s kulturnymi pamiatkami: Zilina, Lietavska Lucka, Strecno, Lietava, Hricov, Sulovsky hrad, Budatinsky
hrad,

Kupelné miesta: Rajecké Teplice

Termalne kipaliska a kupaliska: Zilina, Strafavy, Laura, Veronika



Rekreaéné Uzemia: Vratna, Os¢adnica,
Utvary CR: Vratna, OS$¢adnica,

Potreba infrastruktary

Dopravné infradtruktura

Rekonstrukcia ciest Il. a Ill. triedy -

Rozvoj letiska Dolny Hri¢ov

Technicka infraStruktdra (vodovody, kanalizacia, zasobovanie elektrickou energiou)
Ekologické vplyvy

Mozné zvySenie ochrany vodnych zdrojov a vd na Gzemi okresu Zilina (vodny zdroj + vodny tok) (Stratégia CR
SR, 2020).

Uplatnenie integrovanych pristupov v politike cestovného ruchu v UMR.

V politike cestovného ruchu realizovanej v UMR na troch réznych drovniach (narodnej, regionalnej a lokalnej)
vystupuju rozne skupiny aktérov, ktori maju rézne oakavania a ciele a medzi ktorymi s vzajomné vazby réznej
intenzity. Tieto rbzne zaujmy je nevyhnutné zosuladit' nielen horizontalne - na jednotlivych urovniach riadenia
(koordinacie) cestovného ruchu, ale aj vertikalne — medzi jednotlivymi uroviiami aplikovanych politik. V tejto
suvislosti, integrovany pristup v politike cestovného ruchu znamena (Jarabkova J. - Majstrikova L., 2016):

. zabezpedit previazanost cielov hierarchicky nadvaznych politik cestovného ruchu v UMR (napr. eurépskej a narodnej politiky, alebo
narodnej a regionalnej politiky v ramci Zilinského regionu) a komplementarnost nastrojov politiky cestovného ruchu jednotlivych drovni
(vertikalne) az o Uroven miest a obci zapojenych do UMR Zilina,

zabezpedit previazanost cielov politiky cestovného ruchu s inymi (sektorovymi) politikami na jednej drovni (horizontélne) - tych, ktoré
vytvarajl sekundarnu ponuku potencialne nadvézujucu na sluzby cestovného ruchu (odchodna siet, osobné a materidine sluzby,
technicka infrastruktura, verejné sluzby, atd"),

koordinovat’ zaujmy roznych skupin aktérov na prisludnej drovni - uzemie UMR - verejny sektor vladny - samosprava, rozpoctové a
prispevkové organizacie, organy Specializovanej Statnej spravy, mimovladny sektor, podnikatelské subjekty, v zaujme dosiahnut vyvazeny
rozvoj Uzemia z ekonomického, socialneho i environmentalneho hladiska,

vymedzit' Ulohy a kompetencie organizacnych Struktur v politike cestovného ruchu v zaujme uréenia jednoznacnej zodpovednosti v rozvoji
cestovného ruchu,

podporovat vnutroodvetvovu i medziodvetvovl spolupracu subjektov cestovného ruchu s cielom dosiahnut maximalny uzitok (uspech) zo
synergie.

[] ’ , . I
Integrovany rozvoj Multidimenzionalna I;:ndtogetcne S;I)(olupratca, jasne
cestovného ruchu v UMR udrzatefnost UEBTLETE ompetencie v
) vyuzitie miestnych cestovnom ruchu
zdrojov

|

ekonomicky aspekt
v
socialny aspekt
v

environmentalny aspekt

Obrazok: Integrovany pristup v cestovnom ruchu UMR
Zdroj: sracované podla Jarabkova J. - Majstrikova L., 2016



Ekonomicky aspekt zahfiia v UMR: v3etky zariadenia cestovného ruchu tvoriacu primarnu ponuku sluZieb
cestovného ruchu nielen v Malej Fatre, ale aj celom regione UMR, hospodarske subjekty tvoriace sekundarnu
ponuku v nadvaznosti na cestovny ruch (dopinkové sluzby a doplnkova vyroba), ostatné sluzby a vyroba
zabezpecujica bezproblémovu €innost subjektov primérnej a sekundarnej ponuky (dodavatelské retazce),
komplex verejnej a sukromnej technickej infradtruktary, verejné sluzby v oblasti spoloCenskych potrieb
(bezpegnost) .

Socialny aspekt - predstavuje zohladnenie potrieb obyvatelov v Uzemi UMR a uspokojovanie ich nielen
ekonomickych ale ja sociélnych potrieb. Ide o reSpektovanie danosti Uzemia z hladiska historického vyvoja ako aj
kultary, vzdelavacich potrieb, socialnych sluzieb, Sportu, ale aj z hladiska ich socialneho statusu.

Environmentalny aspekt - v3etky rozvojové aktivity v oblasti cestovného ruchu v regione UMR Zilina a jeho
okoli (Mala Fatra, StraZovské vrchy, Kysucka vrchovina) su limitované aj z hladiska ochrany prirody. Zakladnym
regulativom v tejto oblasti je zakon o ochrane prirody. Zakon €. 543/2002 o ochrane prirody a krajiny ((v zneni €.
r1/c48/2003 Z. z., 525/2003 Z. z., 205/2004 Z. z., 364/2004 Z. z., 587/2004 Z. z., 15/2005 Z. z., 479/2005 Z. z.,
24/2006 Z. z., 359/2007 Z. z., 454/2007 Z. z., 515/2008 Z. z., 117/2010 Z. z., 145/2010 Z. z., 408/2011 Z. z.,
180/2013 Z. z., 207/2013 Z. z., 311/2013 Z. z., 506/2013 Z. z., 35/2014 Z. z., 198/2014 Z. z., 314/2014 Z. z.,
324/2014 Z. z., 91/2016 Z. z., 125/2016 Z. z., 240/2017 Z. z., 177/2018 Z. z., 284/2018 Z. z., 310/2018 Z. z.,
150/2019 Z. z., 221/2019 Z. z., 356/2019 Z. z., 356/2019 Z. z., 356/2019 Z. z., 74/2020 Z. z.) upravuje pdsobnost
organov $tatnej spravy a obci, ako aj prava a povinnosti pravnickych osob a fyzickych osdb pri ochrane krajiny.
Konkurencieschopnost stredisk si vyZaduje obnovu, rekontrukciu a prispdsobenie stredisk novym poziadavkam,
zabranit novym hrozbam (klimatické zmeny, globalizécia, trendy a potreby) a preto je potrebné vymedzit tzemia
pre cestovny ruch s ohfadom na tieto faktory, teda s perspektivou rozvojovych aktivit. V sulade s filozofiou
nového pripravovaného zakona o ochrane prirody a krajiny sa musia vymedzit Uzemia pre cestovny ruch ako
ekologicko-funkéné priestory so stanovenymi pravidlami. Nové pristupy v ochrane prirody smeruju k podpore
regionalneho rozvoja a spoluprace s miestnymi zainteresovanymi skupinami a integrovany manazment
chranenych tzemi zohladAujuci rézne zaujmy. Zo SirSieho, medzinarodného hladiska je potrebné uviest, Ze bol
prijaty Ramcovy dohovor o ochrane a trvalo udrzatefnom rozvoji Karpat (Karpatskom dohovore). Jeho prijatim
Slovensko prevzalo uréité zavazky aj z hladiska cestovného ruchu ako predpokladu trvalo udrzatelného rozvoja.
V ramci dohovoru pritom bol schvaleny aj Protokol o trvalo udrzatelnom cestovnom ruchu ku Karpatskému
dohovoru, ktory podpisala aj SR a ktory udava ramec pre udrZatelné vyuZivanie Karpat a s tym spojeny
regionalny rozvoj pri ochrane biodiverzity a krajiny. VySe 70 % uzemia SR spada do karpatského regionu a
ustanovenia Karpatského dohovoru su vysoko relevantné pre tdto krajinu. V celkovom ponimani koexistencie
ochrany prirody a cestovného ruchu je potrebné chapat prirodu ako jeden zo zakladnych prvkov potencialu
cestovného ruchu na Slovensku. Pritom prirodné krasy su zachovavané aj vdaka ochrane prirody. V takychto
suvislostiach je preto potrebné povazovat ochranu prirody za prilezitost' pre cestovny ruch (Stratégia CR v SR
2020).

Integrovany rozvoj cestovného ruchu na lokalnej Grovni UMR Zilina

Integrovany pristup v miestnej politike cestovného ruchu UMR sa spaja s rozvojom cestovného ruchu v
kontexte environmentalnej, ekonomickej a socialno-kultirnej udrZatelnosti ciefového miesta a s upevnenim
postavenia miestneho obyvatelstva v fiom. ,Integrovany* znamena v uvedenom pripade, Ze je cestovny ruch
chapany ako stcast celku (komplexu) aktivit, ktoré prispievaji k rozvoju ciefového miesta Zilina a okolie. V tomto
kontexte treba vnimat UMR nielen cez dominantny prvok cestovného ruchu mesto Zilina, ale aj cez prifahly
region tvoreny menSimi obcami - Ovéiarsko, Moj$, Bitarova, Divinka, Horky, pripadne Visfové s lokalnym
arealom zimnych $portov. Zilina ako $pecifické stredisko cestovného ruchu s vazbami na okolité destinacie ako
napr. Vratna, OS€adnica, Rajecké Teplice bude tuto Ulohu zohravat aj v buducnosti. Je v8ak z hladiska
integrovaného pristupu potrebné jasne zadefinovat Ulohu ostatnych samosprav UMR aj z hladiska formovania
cielovej integrovanej ponuky sluzieb na tomto Uzemi. V suéasnosti plnia okolité samospravy hlavne funkciu
ponuky ubytovacich a stravovacich sluZieb, ojedinele dotvaraju priméarnu ponuku sluZieb cestovného ruchu -
Zilina. KedZe navétevnost aj mesta Zilina priamo ovplyviiuje sezonnost a pocasie, je potrebné sa zaoberat' aj
alternativnymi ponukami k outdoorovym aktivitdm, ktoré by sa viazali na cely region UMR. Pocas nepriaznivého
pocasia je ponuka moznosti aktivneho travenia volného ¢asu obmedzena na navstevu muzei, pripadné nakupné
aktivity v meste, atd.. Rozvoj cestovného ruchu v UMR Uzko slvisi nielen s vyuzivanim prirodnych (Mala Fatra,



StraZzovské vrchy, atd..) ale aj kultirnych zdrojov, ktoré mdzu byt v sukromnom i verejnom vlastnictve,
budovanim zariadeni infrastruktdry cestovného ruchu aj mimo blizke turistické centra a poskytovanim Sirokej
Skaly sluZieb cestovného ruchu navstevnikom, ktorych primarna destinacia cestovného ruchu je Vratna, Rajecké
Teplice, resp. O8Cadnica. Nekoordinované vyuzivanie miestnych zdrojov a individualny rozvoj aktivit cestovného
ruchu moZze viest k neziaducim javom nielen vo vyznamnejSich turistickych centrach, ako su napr. ohrozenie
kvality zivotného prostredia alebo naruenie socialnych Struktdr a kultdry. Z uvedeného dévodu je nevyhnutné
integrovat' zaujmy réznych aktérov v UMR s cielom dosiahnut udrzatelny rozvoj cestovného ruchu z hladiska
ekonomického (podnikania), environmentalneho (zdrojov) a socialneho (komunity). V tomto kontexte ide o
multidimenzionalnu udrzatelnost (Jardbkova J. - Majstrikova L., 2016).

Délezitym znakom integrovaného rozvoja cestovného ruchu je endogénne vlastnictvo miestnych zdrojov a ich
vyuZzitie. Miestne zdroje by mali byt vyuZivané v primeranom rozsahu, komplementarne, s cieflom maximalizovat
ich ekonomické prinosy pre obyvatelov samosprav v UMR. Naopak, je nevyhnutné, minimalizovat externé
vlastnictvo zdrojov a vonkajsi vplyv na rozhodovanie komunity.

Dalsim znakom integrovaného rozvoja cestovného ruchu je spolupraca vietkych zainteresovanych subjektov
v cestovnom ruchu a institucionalna podpora na lokalnej urovni, ¢o UMR v suéasnosti splfia.

Spolupraca v UMR, ako zakladny predpoklad integrovaného pristupu
Spolupraca prinasa:
1. Spolo¢né ciele a spoloénd viziu. Vdaka tomu by mal region UMR byt schopny pontkat navstevnikom sluzby efektivne a Uspesne.

2. V&cSiu koordinaciu. ZlepSenie koordinacie prinaSa usporu vydavkov napr. na marketing a propagéciu aktivit celého UMR

3. LepSiu komunikaciu. Partnerstvo komunikuje ako celok, ktory zastupuje jednotlivych partnerov v UMR a jednoduch3ie presadzuje
svoje zaujmy pri komunikacii s tvorcami politiky (narodna Grovern). Reprezentuje viaceré hlasy.

4. VyS3iu efektivnost. Pri zohladneni vyhod plyntcich z Uspor z rozsahu partnerstva v UMR ((Jarabkova J. - Majstrikova L., 2016)..

Budovanie sieti v UMR

V sietach ide o vzadjomné prepojenie aktérov, zdrojov prostrednictvom vztahov - vézieb v celom
Severopovazskom regione. Integracia v tomto kontexte znamena hladanie spdsobu ako prepojit aktérov v
ramci centra - mesta Zilina s okolitym prostredim a zdroje regiénov prostrednictvom sieti, tak aby ich spolupraca
v cestovnom ruchu, priniesla ¢o najvacsi uspech. Budovanie sieti je dlhodoby proces (ktory si vyzaduje aj zmenu
a odklon myslenia z polohy ¢istého individualizmu), ktory odraza vzajomné p6sobenie vnutornych a vonkajsich sil
v regiéne UMR a 3pecifickych podmienok Severopovazského regionu. Kazda siet vytvorena v tomto regione
bude originalna. Zavisi od socialneho kapitalu, z ktorého je vytvorena, toho komu prinada priame alebo nepriame
benefity, kto je zodpovedny za jej manazment a Cinnost a aké intervenéné nastroje vyuZiva siet na podporu
svojej Cinnosti na lokalnej alebo regionalnej arovni (Melichova, Fazikova, 2014). Siete umoziuju aktérom v UMR
vyhladavat, ziskavat a zdielat zdroje, zapojit sa do spoloénych vzajomne prospesnych aktivit, rozvijat spolo¢nu
viziu, zbierat ndpady a nové myslienky a mobilizovat zdroje Severopovazského regiénu (Jarabkova J. -
Majstrikova L., 2016).

Budovanie partnerstva

Fungujuce partnerstvo v . UMR by malo zvySovat vplyv a ucinok konania prostrednictvom kombinacie a
efektivneho vyuZitia zdrojov, podporuje inovacie a pre kazdého partnera by malo znamenat' silni vézbu. Pre
uspesné dalSie fungovanie partnerstva nielen v ramci UMR je nevyhnutné, aby boli vytvorené zakladné pravidla
spoluprace partnerov (stukromnych ale aj verejnych zastUpenych mestami a obcami), ale rovnako délezita je
politicka vola a zabezpeéenie zdrojov (podpora zo strany centrainej viady SR). Spolupraca partnerov bude
ucinna, v pripade ze partneri zdiefaju spolo¢nu strategickl viziu a sleduji kompatibilné ciele rozvoja
Severopovazského regionu. Partnerstvo by malo spajat roznych aktérov v spoloénom konani a v spoloénom
usili realizovat zmeny (Gursoy, Saayman, Sotiriadis, 2015).

Vymedzenie regionu cestovného ruchu v UMR Zilina



Kritéria pre vymedzenie regionov CR

Regiony cestovného ruchu su vymedzené z hladiska kritérii vnutornych vézieb a sudrznosti, homogenity
podmienok a ponuky ako aj predpokladu identifikacie miestnych / regionalnych aktérov s takto vymedzenymi
regionmi.

Region predstavuje vymedzenu Cast Uzemia, ktora sa vyznaCuje relativne homogénnymi podmienkami pre
rozvoj turizmu a moznostami ich vyuZitia. Pri ich vymedzeni sa brali do tvahy nasledovné hladiska / kritéria:

podobnost podmienok (prirodnych, vytvorenych) pre turizmus

geograficko - prirodné hranice

spoloény vyvoj — historické vymedzenie lzemia

analogické funkcie uzemia pre turizmus (i v zmysle potencialu)

urcita minimalna velkost Uzemia

vnutorné véazby v ramci regionu, ktoré su silnejSie ako vazby smerom mimo Uzemia regiénu
predpoklad stotoZnenia sa miestnych aktérov s takto vymedzenym regiénom

spolo¢ny pristup a infrastruktdra

spolo¢na turisticka ponuka.

Cize ide 0 uzemny celok so suborom relativne rovnocennych prirodnych predpokladov a podobnosti podmienok
realizacie turizmu, najma €o sa tyka funkcnej a ¢asovej vyuzitelnosti. Kazdy region je suhrnom krajinnych celkov,
ktoré v ramci regiénu st schopné plnit potreby turizmu v su€asnom i buducom obdobi. Vykazuje spoloéne
charakteristické vlastnosti odlisné od ostatného susediaceho Uzemia.

Podrobnejsi prehlad kriterii pre vymedzenie regionu cestovného ruchu UMR Zilina

Region bol vymedzeny na zaklade nasledujucich kritérii:

- Prirodné danosti — morfoldgia terénu (horstva, Udolia, niziny, vodstvo, lesny kryt, prirodné atraktivity)

- Civilizatné danosti — druh osidlenia, vztah sidla k jeho zaujmovému UGzemiu, rzne Clenenia Uzemia (celky historické, sucasné
administrativno — spravne, etnické), vyznaéné urbanistické a architektonické subory, tradiéna tazba a vyroba, civilizaéné atraktivity

- Dosiahnut stav turizmu v Uzemi a urcity minimalny podiel na vykonoch turizmu v SR ako celku, dostatoéna velkost (vyjadrena
poctom 16zok) a vyznam Gzemia pre turizmus

- Spoltené znaky, jednotnost a rovnorodost ponuky, resp. vzajomné dopifianie sa jej Gasti, komplexnost a rozsiahlost ponuky ako
celku, ale aj odliSnost od inych regiénov, identita — neprehliadnutelna a nezamenitelna

- Spoloény dopyt — rovnaké trhy a segmenty pre cely region, resp. jeho Casti

- Schopnost regiénu samostatne oslovovat trhy a konkurovat inym regiénom

- Poloha turistickych cielov k sidelnej a dopravnej sieti

- Pdsobenie obecnych samosprav a tvorba spontannych regiénov

- Vztah na zahranicie, predovSetkym spolupraca cezhrani€nych regiénov

- Lahko identifikovatelny nazov vychadzajici priblizne bud z historického ¢lenenia alebo geografického celku

- Existencia prirodzeného centra

- Moznost Statistického sledovania z oficialnych zdrojov (aspof priblizna)

- Vnutorné véazby v ramci regionu v sektore turizmu, ktoré su evidentne silnejSie ako vazby k okoliu (mimo vlastny region)

- Predpoklad stotoznenia sa s regionom miestnymi / regionalnymi aktérmi

- Predpoklad akceptacie regionu ako partnera pre $tatnu spravu a regionalnu samospravu

-V zésade reSpektovanie hranic vy$Sich Uzemnych celkov (toto kritérium nedodrzané vo zvlatnych pripadoch, kde hranica vy3Sich
Uzemnych celkov tvori vyrazny predel homogénneho regidnu alebo subregionu turizmu)

- Nedelitelnost katastrov obci.

Po vyhodnoteni jednotlivych kritérii a rozdeleni zemia Slovenska vzniklo 21 prirodzenych regiénov turizmu.
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Uzemné vymedzenie regiénov cestovného ruchu v UMR Zilina

Uzemne s regiény vymedzené katastralnymi (izemiami jednotlivych obci UMR Zilina.
Region: Severopovazsky
Uzemné vymedzenie regionu - byvalé tizemie okresov Uzemné vymedzenie regiénu — obce

Zilina Bela, Bitarova, Brezany, Ciémany, Divina, Divinka, Dihé
Pole, Dolna Tizina, Dolny Hrigov, Duréina, Fagkov, Gbelany,
Horny Hri¢ov, Horky, Hricovské Podhradie, Jasenové,
Kamenné Poruba, Klace, Konskd, Kotr¢in Lucka, Krasriany,
Kunerad, Lietava, Lietavska Lucka, Lietavska Svinng —
Babkov, Lutide, Lysica, Mala Cierna, Moj$, Nededza,
Nezbudska Lucka, Ovéiarsko, Pastina, Zavada, Podhorie,
Poribka, Rajec, Rajecka Lesna, Rajecké Teplice, Rosina,
Stréfavy, Stranske, Strdza, StreCno, Svedernik, Suja,
Teplicka nad Vahom, Terchova, Turie, Varin, Velka Cierna,
Visiiové, Zbyrov, Zilina

Subregion cestovného ruchu

Ziadne z Uzemi jednotlivych regiénov CR nie je a nemdze byt (ipine homogénne. V kazdom z nich sa nachadza
mensia alebo vacsia plocha Uzemia, ktoré vykazuje urcité vyrazné Specifika oproti ostatnému Uzemiu, alebo
vyznam a dnesné vyuZitie tejto malej Casti vyrazne prevySuje vyznam potenciélu turizmu v ostatnych Castiach
regionu (. Na zaklade tychto odliSnosti sa Specifické Uzemia identifikovali, vymedzili a nazvali sa subregiénmi
cestovného ruchu.

Subregion tvori Uzemie - Cast regionu, ktora sa vyznaCuje kvalitativne vyrazne lepSimi, priaznivejSimi
podmienkami (prirodnymi, kultGrno-historickymi, atd.) pre turizmus, ako aj osobitnymi, odliSnymi moznostami ich
vyuzitia, v porovnani s ostatnou Castou regionu, resp. regionom ako celkom. Pritom ma vSetky hlavné znaky
regionu, ale navySe aj Specifické vlastnosti, odliSujuceho ho od ostatného Uzemia regionu. Subregion mézeme
charakterizovat ako jeho mensi izemny celok, ktory nepokryva celé Uzemie regiénu, ale zahffia len ti €ast, ktora
vykazuje uréité vyrazné Specifikd a odliSnosti kvalitativne vy33ej urovne (Regionalizacia cestovného ruchu v
Slovenske;j republike, 2005).

OdliSnosti, ktorymi sa subregiony liSia od ostatného Uzemia regionu mdzeme rozdelit do tychto okruhov:

- prirodné prostredie a prirodné atraktivity - su to vacSie Uzemné celky s cennym prirodnym prostredim a
zaujimavou krajinou pre vyuZzitie v turizme (napr. Mala Fatra a Strazovské Vrchy)

- civilizané atraktivity - svojrazne osidlenie s typickou vyrobou, architekturou, zvykoslovim, v blizkosti UMR
napr. obec Ciémany, ktoré mdzu pre cestovny ruch pontknut zaujimavé produkty

- vyznamné mesto alebo miesto s mimoriadne zaujimavymi a zndmymi historickymi pamiatkami, zname
pravidelnymi vyznamnymi podujatiami, atraktivitami, zndme kupele, ktoré su ciefovym miestom turizmu -
napr. Zilina, Rajecké Teplice.

- vyznamné, kvalitné a dobre fungujlce letné a zimné strediska cestovného ruchu - ako napriklad Verka
Raca, pripadne Vratna Free Time Zone.

Subregiony podla takto charakterizovanych okruhov su este rozdelené do dvoch ¢asovych rovin - strednodobej a
dlhodobej. Tieto dva horizonty vyjadruji moznosti vyuZitia potencialu Uzemia v Ease. Subregiony strednodobého
horizontu st uz vyprofilované, subregiény v dlhodobom &asovom horizonte predstavuju predpoklad urcitych
uzemi ako subregiony vytvorit, to znamena odlisit sa kvalitativne smerom nahor od ostatného Uzemia regionu,
ktorého su sucastou. Cize zaradenie subregiénu v dlhodobom horizonte vyjadruje skor moznost dlhodobého
vyuZitia prirodného potenciélu s osobitnym pristupom k tomuto cennému prirodnému prostrediu ako ¢asovy
odhad jeho vyuzitia (Regionalizacia cestovného ruchu v Slovenskej republike, 2005).

1



V nasledujucom prehlade su uvedené subregiony cestovného ruchu zaradené do dvoch ¢asovych horizontov.

Region Strednodoby subregion Dlhodoby subregion

Severopovazsky Mala Fatra s Vratnou dolinou laznicke osidlenie pod Javornikmi s vizbou na CR
Zilina mesto Horné a Stredné Kysuce
Rajec, Rajecké Teplice, kupele Vodné diela

termalne kupalisko
Velka Raca, zimné lyZiarske stredisko

Regidny v tejto, pripadne niektoré v modifikovanej podobe by mali fungovat ako integrované jednotky s vlastnou
vnutornou Strukturou a organizaciou. Vyjadrenim ich funkénosti su zdruZenia turizmu na miestnej, regionalnej,
pripadne aj subregionalnej drovni. Tieto organizacie spajajuce perspektivne vSetkych zlcastnenych aktérov
sukromného aj verejného sektoru, za UCelom tvorby a realizacie spoloCnych cielov, spoloénych aktivit,
fungujiceho spdsobu kooperacie, vlastného marketingu, starostlivosti o financovanie neziskovych aktivit a
zariadeni (TIC, turistickych chodnikov, propagaénych akcii, atd.) Regionalne zdruzenia definuju jednotnu
rozvojovu stratégiu a sucasne su aj jej nositelom, ktory ju uvadza do zivota. Zdruzuju a vytvaraju potrebné
prostriedky (personélne, finanéné a iné), koordinuju zaujmy, realizuju spoloény marketing (destinaény marketing -
marketing regionu ako destinécie), presadzuji opravnené zaujmy a poziadavky rozvoja turizmu v regiéne.
Organizuju podujatia a akcie, zaoberaji sa pripomienkami hosti, podielaji sa na vytvarani priaznivého vztahu
miestnych obyvatelov k turizmu a navstevnikom (Regionalizacia cestovného ruchu v Slovenskej republike, 2005).

Specifika cestovného ruchu v UMR okres Zilina

UMR mé predpoklady pre Uspes$ny rozvoj cestovného ruchu, na medzindrodnej, narodnej, ale aj primestskej
urovni rekreécie. Rozvoj cestovného ruchu a turistiky je definovany celkovou ponukou zakladnych, ale aj
dopinkovych sluzieb skladanych do jedného integrovaného celku.

Zilina a pridruzeny region UMR, patri medzi jedny z najkrajsich miest na Slovensku vdaka svojej bohatej historii
Ci pestrym prirodnym a kultirnym bohatstvom v nadvaznosti na okolité regiény - napr. Kysuce. Nachadza sa v
severnej Gasti Slovenska v blizkosti styku hranic dvoch dalsich $tatov - Ceskej republiky a Pol'ska v obklopeni
narodného parku Mala Fatra, CHKO Strazovské vrchy a ostatnych chranenych tzemi.

Vlychadzajuc z potencialu regionu podia réznych foriem CR su uvedené atrakcie, ktoré ponika prirodny a
kultarno-historicky potenciél, ale aj antropogénne prostredie tychto regidénov. Hlavné nosné formy CR su :

Horska turistika
Horska turistika v tejto ¢asti UMR sa viaze primarne na oblast Malej Fatry a Strazovskych vrchov.

Oblast Malej Fatry je oblUbenou letnou aj zimnou turistickou lokalitou. NajznamejSou turistickou oblastou je
Vratna dolina. Z dalSich znamych stredisk predovSetkym zimnej turistiky treba spomenut tieto: LuCivna,
ValCianska dolina, Rajecké Lesna, FaCkovské sedlo, Martinské hole, Pod Jedlovinou a iné. Okolie ponuka aj
moznosti pre cykloturistiku a hustu siet cyklistickych tras. V obciach Nizné Kamence, Varin, Rajecké Teplice sa
nachadza Autokemping. V obci Stre€no funguije tradicia plavby pltou po Vahu, atrakciou je rozhladria s vyhfadom
na 4 hrady. V Stefanovej sa nachadza nauény chodnik Nauény chodnik Stefanova, jeho trasa je totoZna so Zltou
turistickou trasou Nové Diery — Podziar — Stefanova. Viacero turistickych zaujimavosti pontkaji aj mesta Zilina,
Martin, kipelné mesto Rajecké Teplice a obec Terchovd, ktora je centrom kultury a turistického ruchu (5.5.2022,
https://sk.wikipedia.org/wiki/ Mal%C3%A1_Fatra).

Strazovské vrchy oplyvaju Sirokymi moznostami na turistiku. Siet znaCenych chodnikov spéja okrajové Casti
pohoria s lokalitami v centre, i uz ide o prirodné alebo kulturno-historické zaujimavosti. Centrom pohoria vedie
Cervend turistickd znacka Cerveno znaCena Cesta hrdinov SNP (Trencianske Teplice — Strazov — Fackovské
sedlo), v trase ktorej vedie Medzinarodna dialkova turisticka trasa E8 i Medzinarodna Marianska turisticka trasa.
Z pozoruhodnosti treba spomen(t razovit( obec Ciémany, kipelné mestecko Trendianske Teplice alebo hrady v
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TrenCine, KoSeci alebo Uhrovci (5.5.2022, https://sk.wikipedia.org/wiki/Str%C3%A1%C5%BEovsk%C3
%A9_vrchy).

Medzi najatraktivnejSie turistické trasy patria:

Hreberovka Malej Fatry
Snad' najatraktivnejSim turistickym zazitkom v Malej Fatre je prechod vrcholového hrebefa. Tato niekolkodenna tira patri svojim
charakterom, v ktorom sa striedaju l0¢éne (hdlne), skalné, kosodrevinové Ci lesné partie k najkrajsim hrebefiovkam na Slovensku.

Hreberiovka sa v principe deli na dve samostatné Casti: hreberi Lu¢anskej a Krivanskej Malej Fatry.

Hreben Lucanskej Malej Fatry

Hreben Li¢anskej Malej Fatry sa zvykne prechadzat z Fackovského sedla (802 m n. m.). Prvym vrcholom je Revari (1 204,6 m n. m.), cez
ktory sa pokracuje na charakteristicky skalnaty Klak (1 351,6 m n. m.), ktory je vybornym vyhliadkovym bodom. Pod nim sa nachadza
Kracky vodopad. Hreberi pokracuje cez Ostrd skalu (1 220 m n. m.), Vricke sedlo (950 m n. m.) na skalnaty vrchol Skalky (1 190,7 m n.
m.). Odtial popod kétu Jankova (1 163 m n. m.) mierne do Sedla pod Uplazom (988 m n. m.), ktoré je krizovatkou turistickych tras. Nad
sedlom je vrchol Uplaz (1 085 m n. m.) a pod nim oblibené bivakovacie Sedlo pod Hnilickou Ky&erou (1 028 m n. m.) s pramefiom pitnej
vody a krizovatkou znackovanych turistickych tras.

Strmym vystupom chodnik pokracuje na vrchol Hnilickej Kyéery (1 217,6 m n. m.), ktora je vybornym vyhliadkovym bodom. Z vrcholu sa
hreberi tiahne prevazne lesom cez sedlo Majbikova (990 m n. m.), Kopu (1 232 m n. m.), HornG I0ku (1 299 m n. m.) na Veterné (1 442 m
n. m.). Tu sa zaéina najatraktivnejsia lignata ¢ast hrebefia so stalymi vyhradmi. Dalim vrcholom je najvy3$i bod hrebefia, podra ktorého
dostalo pohorie meno — Velka Itka (1 475,5 m n. m.). Tato ¢ast byva asto po dazdoch rozmoéena, pretoZe sa tu nachadzaju raseliniska.
Z Velkej luky sa pokraCuje na Krizavu (1 456,7 m n. m.), na ktorej sa nachadzaju viaceré vysielace. Kétou Zazriva (1 394 m n. m.) hreben
pokraduje na Mingol (1 363,9 m n. m.), pod ktorym st pamatniky na prudké boje podas 2. svetovej vojny. Od kéty Uplaz (1 301 m n.m.) sa
chodnik vracia do lesa a klesa cez sedlo Javorina (967 m n. m.) do obce Stre¢no.

Hrebef Krivanskej casti Malej Fatry

Hlavny hreben Krivanskej Malej Fatry sa zadina v obci Nezbudska Lucka pri Vahu a pokraCuje po Eervenej turistickej znacke okolo
zrucanin Starhradu cez bukovy a zmieSany les smerom k chate pod Suchym a nasledne na vrchol Suchy (1 468 m n. m.). Odtial hrebef
pokracuje cez skalnaté chodniky a husty porast kosodreviny na sedlo Vrata (1 462 m n. m.), Stratenec (1 513 m n. m.), potom cez sedlo
Priehyb (1 462 m n. m.) hdinym terénom na Maly Krivar (1 670,9 m n. m.), druhy najvy3si vrchol Malej Fatry. Sedlom Bublen (1 510 m n.
m.) a vrcholom Pekelnika (1 609 m n. m.) je Maly Krivar oddeleny od najvy3Sieho vrcholu horstva, ktorym je Verky Krivar (1 708,7 m n.
m.). Pri Snilovskom sedle (1 524 m n. m.) s hornou stanicou lanovky je zvy3eny pocet turistov. Hreberi sa dalej tiahne na Chleb (1 645,6 m
n. m.), Hromové (1 636 m n. m.), Steny, Poludiiovy grin (1 460 m n. m.) do Stohového sedla (1 230 m n. m.). Odtial’ pokraCuje na vyrazny
vrchol Stohu (1 607,4 m n. m.) a cez sedlo Medziholie (1 185 m n. m.) na najvyraznejsi vrchol — Velky Rozsutec (1 609,7 m n. m.). Hrebef
klesa do sedla Medzirozsutce (1 225 m n. m.), odkial' ervena turisticka znacka hrebefia velmi strmo klesa do obce Zazriva (5.5.2022,
https://sk.wikipedia.org/wiki/Mal%C3%A1_Fatra).

Specifickou oblastou horskej turistiky si nauéné chodniky. V ramci UMR je vybudovanych niekolko:,

Nauény chodnik Lesopark Chrast' - Nazvy informacnych panelov - Sme v lese, Co tu eSte je, Les a lykozrut, Vyznam lesa v krajine,
Druhy stromov a dreva, Strom a jeho Zivot, Ako zije les?, Kam miznu lesy naSej planéty?, Ako chranit prirodu v naSom okoli, Narodny park
Malé Fatra. Lesopark Chrast. Najrozsiahlej$i mestsky les Ziliny na jej juhovychodnom okraji na vrchu Bérik medzi sidliskami Vigince a
Solinky, ktory je primestskou rekreanou oblastou. Na ploche 2 700 ha prevazne zmieSaného lesa poskytuje moznosti Sportového vyzitia
(beh, beh na lyziach, cyklistika, nordic walking) a oddychu (detské ihrisko, preliezacky, lanovy park, lavicky, altanky) so sezénnym
ob&erstvenim. V centralnej vstupnej asti (povySe arealu Zilinskej univerzity) stoji kapinka Sedembolestnej Panny Marie, postavena v roku
1928 na pamiatku obyvatelov padlych v prvej svetovej vojne podia projektu architekta FrantiSka Eduarda Bednarika, rodaka z Bystfice pod
Hostynem, indpirovaného zastaveniami krizovej cesty od DuSana S. Jurkovi€a na putnickom Hostyne na Morave. Keramické mozaiky
kaplniek na oboch miestach vyrobil podia navrhu akad. maliara Jana Kéhlera podnik RAKO v Rakovniku. Z juhovychodného okraja
lesoparku (vyhliadka nad Rosinou) je vyhlad na juznu dast Zilinskej kotliny a jej horsk(i obrubu — Malu Fatru a Stlovské vrchy (ide o
zastavku 9 nauéného chodnika Chrast). Palfova buda. Byvald vyletna reStauracia v Zilinskom lesoparku severne nadvazujucom na
dnesny lesopark Chrast. Poschodovy dreveny secesny objekt s dvoma vezitkami dal na okraji mesta v roku 1925 postavit Zilinsky hotelier
Pavol Folkmann, po ktorom budova dodnes nesie meno. Pohostinskym a zabavnym tcelom sluzila do roku 1938. Budovu neskér odkupil
Zensky reholny rad sestier sv. Cyrila a Metoda, priom po zruSeni reholi na Slovensku tu vznikol socialny Ustav pre mentalne postihnutych.
Od roku 1980 na isty ¢as bola sidlom vojenskej katedry Vysokej Skole dopravy a spojov. Po roku 1990 sa ,Buda“ znova premenila na
pohostinstvo. V ramci restitlicii bol objekt v roku 1996 definitivne vrateny sestram cyrilometodkam, ktoré ho dali do dlhodobého prenajmu
Univerzitnému pastoraénému centru pri Zilinskej univerzite, s ktorej rozsiahlym modemym kampusom susedi. Pozorovatefiia na Malom
Dieli v Ziline. Jedno z troch odbornych pracovisk Krajskej hvezdame v Ziline. Nachadza sa na juznom okraji mesta asi 1 km
severozapadne od lesoparku Chrast a s ciefom popularizacie astronémie a prirodnych a technickych vied ponuka podujatia pre verejnost,
ako napr. prednasky, besedy, multimedialne programy, premietanie filmov (7.5.2022, http://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-lesopark-
chrast/).

Nuény chodnik Velky vrch - Divinka. Trasa: Divinka — Lazy — Lovisky — Maly vrch — Velky vrch. Dizka, prevySenie: 2,3 km, prevysenie
245 m. Cas prechodu: 1az 1,15 h. Pocet zastavok: 7+ Uvodny panel. Naroénost: nnaroéna trasa. Nazvy informaénych panelov: dvodny
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informacny panel, Divinka — Velky vrch, dejiny a archeologia, Velky vrch — vyznamné opevnenie naich predkov, LuZicka kultira —
budovatelia velkych hradisk v praveku, Pichovska kultira, Slovania — nasi predkovia, Luzicka kultdra na Velkom vrchu. Pchovska kultdra
na Velkom vrchu, Velky vrch v obdobi Velkej Moravy.

Hradisko Velky vrch. Narodna kultirna pamiatka, jedno z najvacSich opevneni v strednej Eurépe. Dolozené osidlenie siaha az do
obdobia praveku. Hradisko pozostava zo ststavy opevneni vytvarajtcich tri oddelené celky. Na pozdiznom temeni kopca sa nachadza
Uzka vrcholova ¢ast. Okolo kéty Velkého vrchu je valom od¢lenena akropola. NajvyraznejSia koncentracia osidlenia bola prave v tejto asti
hradiska. Najvacsiu rozlohu zabera podhradie na SV svahu kopca. Jeho vysSie polozena Cast sa nachadza vo velmi prudkom svahu a na
osidlenie nebola vhodna. Hradisko v novodobej histérii skimal najskor Dr. Petrovsky-Sichman v roku 1947. Samostatné vyskumy na
hradisku sa uskutocnili na Velkom vrchu v Divinke v rokoch 1972 az 1973. Celkova plocha opevnenia presahuje 12 ha a sustava valov
obopina vrcholovl Cast Velkého vrchu. Histéria hradiska je datovana do troch ¢asovych horizontov: 1. mladSej az neskorej doby
bronzovej, 2. neskorého laténu az starSej doby rimskej, 3. do 9. storoia.

Rozhl'adina Velky vrch. Rozhladia je z masivnej drevenej konstrukcie lokalizovana na Malom vrchu (490 m n. m.), na ktori bolo
pouzitych 33 m? dreva. M4 vysku 19,2 metra a pat poschodi. St z nej krasne vyhlady nielen na okolité obce, ale aj na mesto Zilina a jej
Siroké okolie. V pripade dobrej viditelnosti vidiet Mali Fatru, Safovské vrchy, Kysucké a Oravské Beskydy, Javorniky, Lietavsky hrad a
pod. (5.5.2022, https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-velky-vrch/).

Poznavaci turizmus - historické dedi¢stvo

Do Casti poznavaci turizmus - historické dedi¢stvo sU zaradené hlavné pamiatky, ktoré sa nachadzaju v
historickom centre mesta Zilina a jeho mestskych &astiach a st si¢astou mestskej pamiatkovej rezervacie.
Pamiatky su ur€ené pre navstevnikov vSetkych vekovych kategorii, ktori maju zaujem o histériu a spoznavania
kultrneho dediCstva. Historické pamiatky sa nachadzaju takmer v kazdej samosprave v ramci UMR. V
budlcnosti je potrebné ich v ramci integrovaného pristupu zahrnit celkovej ponuky cestovného ruchu
doplfiajiicu hlavné cielové atraktivity regionu Severného Povazia. Tieto atraktivity si samostatne popisané v
Casti verejnych sluZieb - kultdra.

V Ziline a okolitych obciach sa nachadza mnozstvo miest, kde sa minulost spaja so stugasnostou. Vyznam
niektorych z pamiatok prekracuje hranice Slovenska a pravom putaju zaujem navstevnikov mesta. Prva pisomna
zmienka o Ziline je z roku 1208. Medzi vjznamné pisomné dokumenty patri aj Zilinska kniha (1378) a listina
Privilegium Pro Slavis (1381). V centre mesta sa dnes nachadza pamiatkové rezervécia, ktorej jadrom je
Marianske namestie s typickymi mestianskymi domami. V jeho strede stoji Mariansky stip z roku 1738. V centre
Ziliny st tri kostoly, ktoré patria k architektonickym dominantam mesta. Vjznamnou secesnou pamiatkou, ktora
pripomina viedensky zamok Belveder, je Rosenfeldov palac zo zadiatku 20. storo¢ia. Oproti nemu sa nachadza
Neologicka synagéga, odbornici ju radia k jedineCnym stavebnym pamiatkam. Dom umenia Fatra, byvalé Grand
Bio Univerzum, je dielom secesnej architektury. V roku 1921 sa tu konala premiéra prvého slovenského filmu
Janosik. V okoli Ziliny sa nachadza niekolko hradov — Stre¢no, Stary hrad, Lietava, HriCov, Sulovsky hrad,
Budatinsky hrad. Viaceré z nich podlahli ¢asu a dnes su zrGcaninami, iné st zrekonstruované alebo ich v
sucasnosti obnovuju. Okrem hradov stoji za pozornost aj kastiel v Lietavskej Lucke. VV administrativnej budove
Povazského mizea v aredli Budatinskeho hradu sidlii Povazské mlzeum Zilina. Jeho hlavnym poslanim je
dokumentacia dejin drotarstva, $pecializuje sa aj na dejiny dopravy. Za najstarsiu pamiatku v Ziline mdzeme
povazovat Kostol svitého Stefana krafa v Gasti Dolné Rudiny. Jeho vznik odbornici datuju na zagiatok 13.
storodia. Cenna je vyzdoba na jeho stenach, najstarSie fresky maju uz takmer 800 rokov (7.5.2022,
http://www.tikzilina.eu/pamiatky/).

Mestska pamiatkova rezervacia Zilina - je metropolou severozapadného Slovenska a "perlou na Vahu". Jedno z najstarsich slovenskych
miest ma jedinenu histériu s mnozstvom unikétnych historicko-umeleckych pamétihodnosti. Architektonickou dominantou mesta je Kostol
NajsvatejSej Trojice s balustradou, pripominajlci "prazské Hrad¢any" Zilin€anmi nazyvany aj "Zilinské Atény". Kostol postavili okolo roku
1400 na mieste, kde v 13. storoci stal hrad. Vedla stojaca Burianova veza je jednou z najstarSich renesancnych zvonic na Slovensku. Stoji
samostatne a vzhladom pripomina talianske mestské zvonice (tzv. kampanilly). Barokovy Kostol Obréatenia sv. Pavla ApoStola s dvoma
vezami a klastor jezuitov z polovice 18. storodia sa nachadzaju sa na Stvorcovom Marianskom namesti. Toto namestie predstavuje
historické srdce Ziliny. Vdaka Stvorcovému pddorysu (priblizne 100 x 100 m) a arkadam s podsiefiami (miestne nazyvanymi laubne)
vytvara neopakovateln atmosféru. Stara radnica v rohu namestia preSla viacerymi stavebnymi Upravami, priom jej si¢asna podoba
pochadza z roku 1890. Dnes je sidlom primatora mesta. Kostol v mestskej Casti Zavodie je najstarSou zachovanou architektonickou
pamiatkou na (zemi Ziliny. Vznik tohto neskororomanskeho kostola datuju odbornici do rokov 1200 az 1250. Mimoriadne cenna je
predovetkym jeho vniitorna vyzdoba. Severnému okraju Ziliny dominuje Budatinsky hrad. Hrad je kvoli rekontrukcii zatvoreny. Expozicia
drotérstva sa nachadza v Povazskej galérii umenia v Ziline (7.5.2022, https://slovakia.travel/zilina-mestska-pamiatkova-rezervacia).

Kastiel v Divinke (Szunyoghovsky kastiel) — vznikol niekedy v 16. stor. V dne3nej podobe je kastiel dvojpodlazna dvojkridlova budova s
pddorysom v tvare pismena L. Na naroZiach starSej budovy su okruhle arkiere dosadajlice do steny musfovym ornamentom. Okna maju
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zachované renesancné kamenné ostenie a na fasade eSte dnes mozno vidiet zvySky horizontalnych sgrafitovych pasov. Do budovy sa
vstupuje portalom s kamennou Sambranou. Nad portalom bol pévodne kamenny reliéf dvojerbu (sufiogovsky a kadassovsky) s napisom a
letopottom 1723, kedy bola vykonana prestavba. Miestnosti prizemia su zaklenuté krizovymi hrebienkovymi a valenymi klenbami s
lunetou. Na poschodi su podobné klenby okrem hlavnej miestnosti, ktora ma dreveny tramovy strop. Ku kastielu patri mensi oploteny
pozemok (7.5.2022, http://www.slovenskehrady.sk/kastieldivinka).

Kastiel v Lietavskej Lucke — predstavuje klasicisticki stavbu z roku 1820. Je to dvojpodlazna budova obdiznikového podorysu. Hladka
fasada je ¢lenena kordénovou rimsou. V $irke troch strednych okien je stipovy portikus v celej vyske budovy. Ma &tyri ionske stipy na
krychlovych patkach a je zakonceny mohutnym trojuholnikovym Stitom. Do portika Usti z pravej a [avej strany volné schodiSte z nastupnej
terasy. Aktualne je kastiel opraveny a prerobeny na Gcely byvania (7.5.2022, http://www.pamiatkynaslovensku.sk/kastiel-lietavska-lucka).

Kastiel' v obci Teplicka nad Vahom — pbvodne monumentalny a reprezentacny kastiel v Teplicke nad Vahom postavili v poslednom
decéniu 16. stor. Ma Stvorkridlovy podorys s ustrednym dvorom. Vychodné kridlo vzniklo koncom 16. stor. ako prvé a je dnes najviac
spustoSené. V druhej polovici 17. stor. ho zva&sili o zapadné kridlo so Stvorhrannymi veZami. V miestnostiach prizemia i poschodia sa
miestami zachovali renesanéné krizové klenby alebo valené klenby s lunetami, po novodobych Upravéch su v niektorych miestnostiach
rovné stropy. Na Kostole sv. Kriza zabudovanom vo vychodnom kridle sa zachovali lomené okna s kruzbami, rieSené na sposob
gotickych. Dnes sl zamurované novymi oknami. V minulosti bola v kastieli sklareri, neskor3ie, az do dneSnych dni byty, ktoré pozmenili aj
povodnu dispoziciu objektu (7.5.2022, https://zilina- allery.sk/picture.php?/18612/category

/1159).

Pobyt/rekreacia pri vode, vratane termainej

Do tejto Casti su zaradené priklady atrakcii, ktoré su zamerana na pobyt alebo rekreaciu pri vode. Patria tu najma
tunajSie aquaparky a prirodne / umelé vodné plochy. Cielova skupina su jednodriovi i viacdiiovi rekreanti
vSetkych vekovych skupin.

Plavéreh Zilina - Kryty 50m plavecky bazén disponuje 8 plaveckymi drahami, ktoré su rozdelené pre klasickych plavcov, plavanie s
plaveckymi pomdckami a rekreacnych plavcov. Hibka vody sa pohybuje od 1,3 do 3,6m. V bazéne prebieha aj plavecka vyucba, preto
moznost plavania pre verejnost méze byt obmedzena aktuainou obsadenostou bazéna. V letnom areali sa nachadza 50m. plavecky
bazén s hlbkou 1,6-2m., 50m. rekreaény bazén s max. hlbkou 1,4m. s tobogédnom a detsky bazén. K dispozicii je plaZovy volejbal,
WORKOUT ihrisko, bedmintonové ihriska, zénu pre rodiov s detmi a bufety s oberstvenim. V priestoroch plavare sa nachadza finska
sauna pre maximalny pocet 20 ludi s fadovym bazénom, oddychovou relaxacnou zénou a morskym aerosolovym kipelom (7.5.2022,
https://www.plavarenzilina.sk/)..

Grand Wellness Centrum - poskytuje svoje sluzby aj pre Siroku verejnost. Vyskisat mozno rézne masaze (rekondicna, relaxacna,
medova a i.) a raSelinové zabaly. Zrelaxovat' mozno v saunovom alebo vodnom svete.

Kupele Rajeckeé Teplice - Balneologické centrum Aphrodite poskytuje viaceré liecebné procedury (klasicka vodoliecba, termélne, variové
a virivé kupele, parné kupele a pod.), vhodné pri lie¢be degenerativnych choréb pohybového Ustrojenstva, klbov, chrbtice, nervovych
chordb a chordb z povolania. Vyuzit tu méZete sluzby vodného a saunového sveta.

Relax Area hotela Holiday Inn**** - pontka svoje sluzby aj pre $irok( verejnost. K dispozicii je relaxaény plavecky bazén s hibkou 1,35
m a teplotou vody 28°C. Relaxovat moZno vo virivej vani s teplotou vody okolo 34°C, vo finskej alebo parnej saune.

Solna jaskyia v Ziline - V solnej jaskyni mozno najst sol z predhistorickych mori vytazend z troch polskych bani, kry$talicku sol z
Pakistanu, morsku sol a sol z Mftveho mora. V interiéri sa nachadza aj detské sofné pieskovisko, jazierko so slanou vodou (solankou).

Letny pobyt/rekreacia v lesnom/horskom prostredi

Aj v okoli mesta Zilina a ostatnych ziastnenych obci UMR si vytvorené dobré podmienky pre rozvoj
rekreaCného a aktivneho pobytu v lesnom/ horskom prostredi — ide najma o peSiu turistiku a cykloturistiky.
Cyklotrasy st vhodnym spdsobom situované do prirody a vyuzivaju existujlcu siet lesnych ciest, zvaznic a
chodnikov integrovanym spésobom.

Zilina a okolie st v lete vyhfadavanym miestom aktivneho oddychu. Okolie Ziliny vam ponika vela
moznosti na aktivne travenie volného ¢asu. Aktivne travit' volny ¢as je mozné napr. splavovanim na
drevenych pltiach streénianskou UZinou alebo raftom na nafukovacich ¢élnoch dole Vahom,
cykloturistikou, golfom, pesSou turistikou... (7.5.2022, http://www.tikzilina.eu/letne-sporty/).

Okolie Ziliny vam pontika vela moznosti na pesiu turistiku. Nachadza sa tu najmladsi narodny park na Slovensku - NP Mala Fatra.
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Odporuca sa tiez turistika v Sulovskych skalach, ktoré sa nazyvaju "slovenskymi Dolomitmi". Bohatstvom fauny a fléry sa vyznacuje
Rajecka dolina s majestatnym Klakom. Z peSich turistickych tras v smere na Martin mozno obdivovat jedineény Domasinsky meander.

Cykloturistika - region UMR okresu Zilina poskytuje velmi dobré podmienky na cykloturistiku. Nachadza sa tu
mnozstvo cyklotras s roznym stupfiom naroénosti, pri¢om st navzajom pospajané a daju sa rézne kombinovat. Aj
v ramci dalSieho budovania cyklotrds je potrebné zohladfiovat integrovany pristup. Bude potrebné dalSie
prepajanie samosprav a prirodnych atraktivit regionu UMR a okolitych regidnov. Ide hlavne o prepojenie UMR a
Zilinskej kotliny ako aj integrované napojenie na NP Mali Fatru a Strazovské vrchy. DoleZité je uplatnit
integrovany pristup aj vo vztahu k regiénu Kysuc.

Pre rodiny s detmi Pre seniorov
Trasa 1: Okolo Zilinskej priehrady Trasa 1: Z Moj$a do Kontr¢inej Lucky a Zastrania (4 varianty)
Trasa 2: Popod Martinske hole & Trasa 2: Na Polom
Trasa 3: Do Visiiovskej doliny Trasa 3: Cez Kysucku branu do Diviny
Trasa 4: Pod Sulovské skaly Trasa 4: Za krasami Sulova
Pre naro¢nejsich Vikend na bicykli
Trasa 1: Do srdca Javornikov - Na Jakubovsky vrch (4 varian.) Trasa 1: Jano$ikovym krajom - Zilina - Luti$e - Zilina
s &) Trasa 2: Velky Sulovsky okruh 1@ Trasa 2: Zvaznice nad Kuneradom
Trasa 3: Na Polom z Turskej doliny (2 varianty) Trasa 3: Cez Sulovské sedla
Trasa 4: Putovanie po Ochodnickej vrchovine (3 varianty) Trasa 4: Krajom drotarov

Trasa 1: Okolo Podskalského Rohaca (2 varianty)
2242 Trasa 2: Za tajomstvom Bludnej hory (2 varianty)
Zdroj: 7.5.2022, http://www.tikzilina.eu/cykloturistika/

Zimny pobyt/rekreacia v horach

Do &asti zimny pobyt / rekreacie v horach je potrebné zaradit zimn turistiku a $portové moznosti okresu Zilina —
lyZovanie nielen v lyZiarskych strediskach Vratna, resp. O3Cadnica a beZecké lyZovanie v prekrasnom prostredi
lesov na Upati Malej Fatry, Strazovskych vrchov a v prostredi Kysuckej vrchoviny v kombinacii s prostredim
horskych luk. Cielovou skupinou su rekreacni lyziari a bezkari vSetkych vekovych skupin, vratane rodin s detmi.

Dominantna Cast lyziarskych zjazdovych trati je alokovanych v prostredi Vratnej a Oscadnice. Priamo v UMR sa
nachadzaji vhodné podmienky na lyzovanie v meste Zilina a obci Visfiové a Teplika nad Vahom.

Oblast Malej Fatry patri k oblibenym lyZiarskym destinaciam. NajznamejSia je v tomto smere Vratna dolina.
Nachadzaju sa v nej strediskd Paseky so Stvorsedackovou lanovkou, Poludiovy gran, oblast Krivaha s
modernou kabinkovou lanovkou na Snilovské sedlo, svah OStiepkova mulda — moznost lyzovania do neskorej
jari, Prislop a iné. Aj dalSie malofatranské oblasti si zaujimavé a viaceré sa postupne stavaju dolezitymi centrami
miestneho turistického ruchu. Patria k nim napriklad tieto: Luéivna, Havrania, Vala (Snowland Val€ianska
dolina), Rajecka Lesna, Fackovské sedlo, Martinské hole, a Pod Jedlovinou (7.5.2022, https://sk.wikipedia.org/
wiki/Mal%C3%A1_Fatra).

Park Snow Velka Raca**** - lyziarske stredisko v pohori Kysucké Beskydy ponuka lyzovanie v troch lokalitich Dedovka, Marguska a
Laliky. Premavaju tu 2 sedackové lanovky, 1 kabinkova lanovka a 3 vleky a k dispozicii je 14 zjazdoviek. Stredisko je vhodné na rodinnd
lyzovacku. Na spestrenie lyzovacky je mozné pozicat si skifox (kombinacia lyzovania a sanok) alebo zaZit adrenalin na bobovej drahe. V
stredisku plati Slovakia super skipas.

Vratna Free Time Zone**** - lyziarske stredisko sa nachadza v pohori Mald Fatra. Pontka lyzovanie v dvoch lokalitach Stary Dvor
(Paseky, Poludiiovy gran a Prislop) a Chleb (Chleb a Ostiepkova mulda). Premava tu 12 viekov, 1 sedackova a 1 kabinkova lanovka a je k
dispozicii 17 zjazdoviek. Stredisko je vhodné na rodinni lyzovacku. Pre snowboardistov je moznost vyuzit snowboard park (Paseky) a
atrakciou pre nelyZziarov je snowtubingova trat (zjazd na gumovom ¢lne - Paseky) (7.5.2022, http://www.tikzilina.eu/lyziarske-strediskal).

LyZiarske stredisko Rajecka Lesna sa nachadza v idilickom prostredi Malej Fatry. Celkova dizka 5-tich zjazdoviek je 3,8 km a z nich je 2,5
km umelo zasnezovanych. V aredli lyziarov obsluhuju 3 vleky. Kombinacia nenaroCnych a stredne obtiaznych terénov uspokoji
zaginajucich lyZiarov, no zarovefi pontka priestor pre zdokonalenie lyZiarskej techniky. Cast trati je osvetlovana pre veerné lyzovanie
(7.5.2022, https:/lwww.kamnavylet.sk/sk/atrakcia/ski-rajecka-lesna-rajecka-lesna.
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LyZiarske stredisko Maly Stranik - v areali strediska Stranik — Teplicka nad Vahom sa nachadzaju 2 vleky s celkovou prepravnou
kapacitou 1300 os6b za hodinu. Kombinacia fahkych a stredne naroCnych lyZiarskych terénov je vhodna pre zacinajucich lyziarov, no
zaroven poskytuje moznost zdokonalenia techniky lyZzovania. Rodi¢ia s detmi maju moznost vyuzit detsky viek, ktory sa nachadza v areali
strediska. V okruhu 300 metrov od vlekov sa nachadza 50 bezplatnych parkovacich miest pre navstevnikov lyziarskeho strediska.
Charakteristika strediska: Poget 0s6b za hodinu: 1 300, Poget viekov: 2, Poget zjazdoviek: 3, Dizka zjazdoviek (km): 1, Poget ahkych trati:
2, Pocet stredne tazkych trati: 1 (7.5.2022, https://www.terchova.uteczmesta.eu/sport-relax-zabava/lyziarske-strediska/260-teplicka-nad-
vahom-stranik-ski).

Holy diel je lyZiarsky areal, ktory sa nachadza pri obci Visfiové v nadmorskej vyske 740 m n. m. az 870 m n. m.. Ponuka tri lyZiarske
zjazdovky na SZ svahoch Lucanskej Malej Fatry, na vrchoch Dolna Roven a Valientov diel. Obtaznosti fahka, stredna i tazka, ponuka
celkovo 1,65 km lyziarskych a beZkarskych trati, ku ktorym vedie viek z Visfiovskej doliny. Asi 300 m od neho je na konci obce Visfiové
parkovisko s bezplatnym parkovanim. V stredisku premavaju tri vieky s celkovou prepravnou kapacitou az 1 200 osob/hodinu. Lokalne
stredisko ponuka maly bufet a Uschoviiu lyzi. Zimna sezona tu trva zvac$a od decembra do marca. Okolie pondka vyborné moznosti
skialpinistickych tur, neudrziavané trasy pre bezkarov, terény na vysokohorské tlry i peSiu turistiku. Z vrcholu strediska s vyhlady na SZ a
mesto Zilina so $irokym okolim (7.5.2022, https://sk.wikipedia.org/wiki/Hol%C3%BD_diel).

Vidiecky turizmus

Navrat k prirode, s moznostou ubytovania sa vo vidieckych domoch a zariadeniach, kde je su€astou ponuky aj
moznost stravovania alebo vykondvania rozliénych aktivit spojenych s pobytom na vidieku. V tomto regione vSak
takato forma turizmu nema tradiciu. Urcitou formou méZe byt ubytovanie na sukromi v okolitych obciach UMR a
jeho blizkosti (Ovéiarsko, Horky, Divinka, atd'..).

Iné aktraktivity

Indoor aktivity

Fitness, $tudia stihlej linie - v Ziline sa nachadza viacero miest, kde si mozno zacviéit (cca. 15 zariadeni).

Kryty tenis, stolny tenis, squash, bedminton, ricochet - v meste sa nachadzaju Tenis Point (2 kyté tenisové a 2 kryté badmintonové
dvorce, Ran¢ v Brodne, Verejna stolnotenisova hala SKST Centrum, Victoria Squash Centrum - Centrum pontika 4 kvalitné, klimatizované
squashové kurty, Bedmintonové centrum MG, Fit-club,

Indoor golf, bowling, kolky - Golfové tréningoveé centrum s kaviarfiou GOLF&DARTS. Golfové tréningové centrum poskytuje rozne
sluzby. Vyuzit mézete golfovy simulator, putting areal aj vonkajie tréningové plochy. Dalej st k dispozicii - Stara Menza bowling, Element
Cafe Bowling, Bowling Academy, Athéna Club - Bowling & Biliard - Hajik, Kolkaren Tulak,

Bouldering - lezecké steny - Lezecké centrum LA SKALA Zilina, Lezecka stena K2 Zilina, K2 Menza Zilina, GILL ARENA,

Lukostrefba - Lukostrelecky klub Zilina, Lukostrelecky klub REFLEX Zilina

Zumba

Laser Game

Escape room - Ciefom Escape room je spolupracovat, hladat indicie, riesit hlavolamy, & zvlastne hadanky a nakoniec tak vitazne
unikndt z miestnosti. Kazda Unikova izba je jedinecna svojim pribehom, mechanizmami a hadankami. A navySe je mozné navstivit Escape
room v kazdom pocasi (7.5.2022, http://www.tikzilina.eu/escape-room-2/)!

Outdoor Sporty

Patracie hry

Tartanova draha, skate park a workout ihrisko -V Casti Sportového arealu medzi Hlinami a Solinkami (ulice Boricka a Oravska cesta)
sa nachadza skate park, workout ihrisko a tartanova draha. V meste Zilina je to prva vynovena beZecka draha s dizkou 225m, ktorej
sucastou je aj stometrovy rovny Usek.

Rybolov - Ciastkové povodie rieky Vah od Ustia Rajcianky po teleso priehradného miru VD Zilina. Dno kamenité aZ $trkovité. Hibka do 5
m, Ciastkové povodie rieky Vah od hranice chranenej rybej oblati VD Zilina — 100 m nad dstim Varinky ( na pravom brehu ) a od vzdutia na
rieke Vah ( na favom brehu ) po Zelezniény most na trati Strecno — Vritky ( prvy zelezniény most proti pradu rieky Vah). Dno kamenité az
Strkovité. Hibka do 3 m., Ciastkové povodie rieky Vah od Zelezni¢ného mosta na trati Strecno — Vritky ( prvy zelezni€ny most proti pridu

fieky VVah ) po Ustie potoka Hoskora. Dno kamenité aZ &trkovité. Hibka do 3 m.

Jazda na koni - Farma Savaja Rajecké Teplice, JK Cita Turéianske Kla¢any, Jazda na koni Neslu$a
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Paintball, airsoft, lukostrefba, Zorbing, Petanque - EXTREMEPARK Zilina, Chata Ziar,
Inline koréuFovanie - Vodné dielo Zilina (7.5.2022, http://www.tikzilina.eu//)
Sportové arealy Martinska a Gastanova

vybudovana Vyhliadkova veza na Dubni, Fotopoint Zilina na Namesti Andreja Hlinku, Lavka na Straniku

Institucionalna podpora cestovného ruchu

Mesto Zilina zriadilo v roku 2011 oddelenie cestovného ruchu, ktoré plni dlohy v tejto oblasti. Si¢astou referatu je
Turisticka informacna kancelaria, ktora informuje turistov a sprostredkovava im sluzby z oblasti cestovného
ruchu, zabezpeCuje administraciu turistického portalu www.tikzilina.eu, prezentuje mesto a okolie na veltrhoch
cestovného ruchu na Slovensku a v zahranici. Referat cestovného ruchu pini Ulohy v zmysle zékona ¢. 91/2010 o
cestovnom ruchu. NajvyznamnejSim krokom v oblasti CR bol vznik Oblastnej organizacie cestovného ruchu Mala
Fatra. Mesto Zilina sa v roku 2012 stalo zakladajucim &lenom Oblastnej organizacie cestovného ruchu (dalej len
OOCR) Mala Fatra v sulade so zakonom €. 91/2010 o cestovnom ruchu a v sulade s politikou Statu v oblasti
cestovného ruchu a podpory rozvoja turizmu na Slovensku. Prostrednictvom OOCR mesto Zilina realizovalo
niekolko vyznamnych projektov pre rozvoj turizmu a zatraktivnenie mesta v ramci CR. Medzi najvyznamnejSie
projekty patri Ciastocna rekonstrukcia a spristupnenie Burianovej veze pre turistov, oznaCenie vyznamnych
objektov (viac ako 100) mesta Zilina taburkami s QR kédom, rekonstrukcia hudobného altanku v Sade SNP,
Lavicka na Straniku, Ciselnik na balustrade, osadenie pamétnych tabul zndmym osobnostiam mesta Zilina a
verejna architektonickd sttaz na Vyhliadku na Dubni, ktora prebehla v spolupraci so Slovenskou komorou
architektov. V spolupraci s Krajskym pamiatkovy uradom sa nam podarilo reStaurovat sochu Immaculaty na
Marianskom namesti a realizovat workshop o vizualnom smogu v meste Zilina. Uzko spolupracujeme s
obcianskymi aktivistami na zatraktivneni mesta pre turistov. V rdmci prehliadok mesta boli spracované historické
okruhy, Zidovska a funkcionalisticka Zilina. V roku 2015 bol ukondeny projekt ,Partnerstvom k podpore
cestovného ruchu turistickej destinacie Zilina“ v ramci Regionalneho operaéného programu spolufinancovany z
Eurdpskeho fondu regionalneho rozvoja, $tatneho rozpoétu a rozpodtu mesta Zilina. Celkové vydavky projektu
predstavuju sumu 236 152 Eur. V ramci projektu bola spracovana koncepcie rozvoja turizmu v regiéne Horné
PovaZie, ktoré bola prezentovana na konferencii s ndzvom ,Partnerstvom k podpore cestovného ruchu turistickej
destinacie Zilina.“ Vyznamnym produktom projektu je modernizacia portalu Turistickej informaénej kancelarie
mesta Zilina www.tikzilina.eu, vratane vytvorenia mobilnej aplikacie (android, i0S). Daldim produktom na podporu
cestovného ruchu su propagacné materiély, ktoré sa zameriavaju na oblasti kultiry, kultdrnych pamiatok, Sportu,
relaxu, gastronémie a ubytovania v Ziline a okoli (7.5.2022, www.zilina.sk).

Turistické informaéné centra/kanceldrie su nevyhnutnou sucastou informacného systému Slovenskej
republiky. V rozvoji regionalneho cestovného ruchu hraju déleziti ulohu a to predovSetkym v komunikacii
relevantnych informacii k navstevnikovi a od névstevnika k instituciam, ktoré su zodpovedné za realizaciu politiky
cestovného ruchu na vSetkych trovniach (obec, regidn, stat). TIC méa nezastupitelnt tlohu pri vytvarani pozitivnej
reputacie destinacie a vytvarania partnerstva pre rozvoj destinacie cestovného ruchu. Priamym kontaktom s
navstevnikom moéze bezprostredne reagovat na jeho meniace sa poZiadavky a tak zhromazdovat aktuaine
informacie potrebné pre zavadzanie inovacii do ponuky cestovného ruchu, ¢im posilni jeho
konkurencieschopnost a udrzatelnost. Cinnost turistického informacného centra ma charakter verejnej sluzby
poskytovanej na zaklade spoloGenskej objednavky $tatnej spravy a informacného systému cestovného ruchu.
Turistické informacné centra pdsobiace v cestovnom ruchu maju viacero funkcii v oblasti svojho pdsobenia, ktora
je podra Asociacie informacnych centier vyjadrena nomenklattrou Statistickej jednotky (LAU1 predtym NUTS4).
Hlavné funkcie, ktoré pinia aj v regiéne UMR su propagacna, orientand, kontrolna a substituénd. Substitutna
predstavuje plnenie ulohy TIC ako samotného ciela - predaj suvenirov, resp. organizovanie turistickych aktivit
(Metodicka prirucka pre TIC na Slovensku, 2018).

V ramci okresu Zilina sa v samospravach UMR nachadzaji nasledovné TIK: Turisticka informaéna kancelaria
mesta Zilina.
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Turisticka informaéna kancelaria (TIK) mesta Zilina bola zalozena 1. 10. 2007 ako prispevkova organizacia
mesta Zilina. Od 1.1.2012 funguje Turisticka informa&na kancelaria priamo pod odborom $kolstva, kultdry, &portu,
cestovného ruchu a miestneho rozvoja Mestského tradu Zilina. Hlavny predmet &innosti, ktorym je poskytovanie
bezplatnych informacii, propagatné a ediéna Cinnost, zostal zachovany a nezmeneny. V roku 2010 ziskala TIK
mesta Zilina dakovny certifikat v ramci projektu "Inovacia Zilinského kraja 2009". Poskytuje: bezplatné informacie
o: kultirnych pamiatkach, prirodnych atraktivitach, kultdmych a $portovych podujatiach - "Kam v Ziline -
vyhladavanie podujati", ubytovacich a stravovacich zariadeniach v meste, dopravnom spojeni, prehlad
poskytovatelov sluzieb, tipy na volny &as. Sprostredkuje sprievodcovské sluzby, prehliadky mesta Zilina,
sprostredkovanie ubytovania, pozi¢iavanie bicyklov. DalSia &innost: aktivity na podporu rozvoja cestovného ruchu
(tvorba produktov), administracia turistického portalu www.tikzilina.eu (pravidelna aktualizacia)*, propagacia v
odbornych ¢asopisoch a publikaciach, prezentacia mesta a okolia na veltrhoch cestovného ruchu na Slovensku a
v zahrani¢i, tvorba a korektira textov o Ziline a okoli, aktivna spolupraca so subjektmi v cestovnom ruchu
(7.5.2022, http://www_tikzilina.eu/nasa-cinnost/).

Krajska organizacia cestovného ruchu

Zakon o podpore cestovného ruchu hovori o zavadzani moderného systému riadenia turizmu na Slovensku.
Podobne ako v zahrani€i, aj tu sa objavuju pojmy oblastn& organizécia cestovného ruchu - OOCR (riadiaca
centrala turizmu pre Uzemie urCitej lokality alebo regionu) a krajska organizacia cestovného ruchu - KOCR
(riadiaca centrala turizmu pre Uzemie urCitého kraja). KedZe sa zakon zavadza v 21. storo€i, je tu zaroven
poZiadavka, aby tieto organizécie fungovali na modernych principoch riadenia a marketingu. Z tohto dévodu sa
OOCR a KOCR oznaduju aj ako organizéacie destinatného manazmentu - tzv. ,DMO-Eky“. Zavadzanie
destinaéného manazmentu je rovnako ako inde v Eurépe zmenou k efektivnejSej, ucinnejSej a profesionalnejse;
praci v oblasti turizmu. VSetko zaroven suvisi aj s jasnym rozdelenim kompetencii medzi jednotlivé stupne
riadenia turizmu, medzi OOCR, KOCR a SACR a nezamenitelnym marketingom kazdej destinacie. SACR -
Slovenska agentira pre cestovny ruch sa po zavedeni systému destinatného manaZmentu chape ako
organiza¢na jednotka na najvy$Sej Urovni, narodnej ako zastreSujluca riadiaca organizacia pre celd destinéciu
Slovensko (Kuhn, I. a kol, 2011). V ramci UMR Zilina a okoli sa nachadzaju nasledujice OOCR a KOCR:

Cestovny ruch je nutné chapat ako dolezité ekonomické odvetvie a nastroj regionalneho rozvoja. Dfiom 01. 12.
2011 nadobudol G¢innost zakon ¢&. 91/2010 Z. z. o podpore cestovného ruchu v zneni neskorSich predpisov
(dalej aj “zakon o podpore cestovného ruchu”), ktorého predmetom je Uprava podpory cestovného ruchu v
Slovenskej republike, prav a povinnosti fyzickych oséb a pravnickych oséb pdsobiacich v cestovnom ruchu,
tvorby koncepénych dokumentov a financovanie rozvoja cestovného ruchu. Podpora koordinacie destinacného
manazmentu CR vyplyva aj zo Stratégie rozvoja cestovného ruchu Zilinského samospravneho kraja pre roky
2007 - 2013. Ustanovenia § 8 a nasl. zakona o podpore cestovného ruchu vytvorili pravny ramec pre zaloZenie,
vznik, trvanie krajskych organizécii cestovného ruchu. Krajska organizécia je pravnicka osoba zalozena podla
zakona o podpore cestovného ruchu, ktora podporuje a vytvara podmienky na rozvoj cestovného ruchu na uzemi
kraja a chrani zaujmy svojich Clenov. Podla zakona Clenom krajskej organizécie su vySSi Uzemny celok a
najmenej jedna oblastna organizacia pdsobiaca na jeho Uzemi zalozena podia zékona o podpore cestovného
ruchu. Ako prva bola na izemi Zilinského samospravneho kraja zalozena oblastna organizacia cestovného ruchu
(dalej len ,O0CR®) Rajecka dolina, ktora bola na Ministerstve dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja SR
(dalej len ,ministerstvo®) zaregistrovana dfia 28.12.2011. Zastupcovia OOCR Rajecka dolina na valnom
zhromazdeni diia 31.1.2012 odsuhlasili jej vstup do krajskej organizacie cestovného ruchu (dalej len ,KOCR®)
Zilinsky turisticky kraj, ktorej jednym zo zakladajicich &lenom bude Zilinsky samospravny kraj. OOCR Klaster
ORAVA schvalila vstup do krajskej organizacie cestovného ruchu na rokovani predstavenstva dna 15.02.2012.
Neskorsie vstupili do zakladanej KOCR aj dalSie vzniknuté OOCR na jeho Uzemi — OOCR Mala Fatra, OOCR
REGION LIPTOV a OOCR Oblastna organizécia Kysuce (25.5.2022, https://zilinskyturistickykraj.sk/o-nas/).

KOCR Zilinsky turisticky kraj o
Komenského 48, 011 09 Zilina (budova Uradu ZSK)

Clenské organizacie cestovného ruchu

OOCR Mala Fatra
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Namestie obeti komunizmu 1, 011 31 Zilina

Zoznam miest a obci v OOCR:

*Bela * Nededza

+ Gbelany * Nova Bystrica
* Krasfiany + Portibka

* Lietava * Radostka
Podnikatelské subjekty:

+ Stara Bystrica * Terchova

* Stréza * Varin

« Stre¢no + Zborov nad Bystricou
+ Teplicka nad Vahom + Zilina

+ Hotel Diery*** Mgr. Ladislav Hanuliak SOFT Biely Potok 664, 013 06 Terchova Sv. Martina 1400, 013 06 Terchova
* Hotel Rozsutec™* Vratna dolina s.r.0. Vratna pod Sokolim, 013 06 Terchova

+ Penzién LUKA Ing. Katarina MaZgutova Ulica sv. Martina 283, 013 06 Terchova

+ Apartmany Terchova Vladimir Soviak Ulica sv. Cyrila a Metoda, 013 06 Terchova

+ Autokemping Bela Cyril Matejov Nizné Kamence, 013 05 Bela
+ Chata na Gruni Vladimir Vallo Vratna-Gran, 013 06 Terchova

+ Chata pod Vi§8kom Antonin Hroch H&H Struhareri 1523, 013 06 Terchova
+ Rezort Uhor¢ik (Chaty Uhor¢ik, lIEik, Rajnoha) Chaty Terchova s.r.o. Na Bukovine 1452, 013 06 Terchova

+ Chaty u Marunov Jozef Maruna 013 06 Terchova

« Turistické centrum Terchova, UTECZMESTA Dominika Bardiovska — UTEC Z MESTA ul. sv. Martina 1 Terchova 01306
* Terchovsky vlacik Monika Hanuliakova Vrathanska cesta 287, 013 06 Terchova
* RAW VRATNA RAW Michal WEINER Pod Sokolim 16154, 013 06, Terchova

+ OZ Diery OZ Diery Biely Potok 664, 01306 Terchova
+ Pivovar Visky SJ REAL, s.r.o. ViSky 2387, 013 06 Terchova
+ Janosikova koliba Eva Micova Biely Potok, 013 06 Terchova

OOCR Rajecka dolina

Namestie SNP 29/1, 013 13 Rajecké Teplice (budova mestského uradu)

Hlavnym poslanim organizécie je formovanie a rozvoj destinaéného manazmentu Rajeckej doliny, spolupraca pri
vytvarani strategickych produktov CR, nadvazovanie spoluprace s tuzemskymi ako aj zahraniCnymi
organizaciami CR. Cielom organizacie je podporovat cestovny ruch Rajeckej doliny prehlbovanim povedomia o
destinacii a tym vzbudit u sicasnych ako aj potencionalnych navstevnikov zaujem neustéle navstevovat

destinaciu (25.5.2022, https://www.rajeckadolina.sk/sk/kontakty-a-informacie/).

Z UNR Zilina nie je zapojeny Ziaden subjekt

Zhrnutie problémov a pozitiv

pozitiva

problémy

vysoky potencial sii¢asny aj historicky pre rozvoj cestovného ruchu
a rekreacie hlavne v centrach cestovného ruchu Malej Fatre a Ziline,

Opatrenia UVZ zabrafiujlice aktudlnemu rozvoju cestovného ruchu na tizemi
UMR, obmedzenie zahranicnej klientely

pamiatkova rezervacia Zilina ,

Nedostatoéna ponuka doplnkovych sluZieb cestovného ruchu

potencial pre rozvoj réznych druhov cestovného ruchu (rekreacny a
Sportovy, kultro-poznavaci, vidiecky turizmus a agroturistika,
kongresovy)

nizky podiel pobytovej turistiky v meste Zilina, vysoky podiel jednodiiovej,

existencia Informacénych kancelérii a centier, OOCR

problémom je Uprava verejnych komunikaénych priestorov, nevyuzivang,
opustené objekty, aredly a zariadenia, chybajlce pesie vazby medzi hlavnymi
strediskami

bohaté histéria ochrany prirody prezentovana aj prostrednictvom muzei

nedostatoéne uplatneny integrovany pristup k ponuke sluzieb cestovného
ruchu - vysoka miera podnikatelského individualizmu

pritomnost unikatnych prirodnych atraktivit Mala Fatra, Strazovské
vrchy,

Nedostato&né vyuZivanie a prepojenie potencialu krajského mesta Zilina ako
nadvazujucej ponuky cestovného ruchu

mnoZstvo kulturno-spolocenskych poduijati hiavne v krajskom meste
Zilina,

Vnimanie ostatnych samosprav v UMR primarne ako moznosti vyhodnejsieho
ubytovania bez vnimania ich vlastnej kulturno historickej hodnoty a doplnkovej
destinacie cestovného ruchu plniacu integrovany celok

zimné aktivity viazané na zjazdové lyzovanie a bezecké lyzovanie vo
Vratnej, O8¢adnici, Visfiovom, Ziline,

Dopravna dostupnost - D1, letisko Dolny HriCov, zelezniéna doprava,

Letné aktivity viazané na vodné plochy VN, kipanie, sinenie a
pohybové aktivity v tunajSich strediskach,

Existencia chranenych Uzemi nielen v podobe NP Mala Fatra

kupelhicke tradicie - existujice Rajecké Teplice

svetovo vyznamna kultirno - historicka hodnota mesta Zilina,

vysoké navratnost turistov do mesta Zilina a regionu Vysokych Tatier
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velky pocet atraktivit cestovného ruchu na pomerne malom tzemi -
chranené prirodné prostredie, historické pamiatky, beZkarske a
cyklistické trasy, zjazdové lyZzovanie, aquaparky, wellness, kipele,
Vlybudovana siet prepojenych cyklotras s réznou obtiaznostou
Dobra ponuka ubytovacich sluzieb pre naro¢nejsiu ako aj menej
naroénu klientelu (mimo hlavnych centier cestovného ruchu)

Velky potencial krajiny, ktory obsahuije legislativne chranené prvky v krajine obsahuje zaujimavé atraktivity, ktoré
su spristupnitelné pre navstevnikov Severopovazského regionu v ramci cestovného ruchu. V ramci tychto
atraktivit je v suCasnosti ponuka a zaujem o takmer v8etky Sportové a kultirne atraktivity. Z hladiska CR je
vyznamnou atraktivitou priroda Malej Fatry a StraZovskych vrchov ale aj v nadvaznosti na dalSie zaujimavé
lokality Rajeckej doliny. Priroda v ramci UMR poskytuje komlex prirodnych atraktivit zahfiajucich doliny, vrchy,
vodné plochy v podobe vodnych nadrzi. Krajina v regiéne UMR svojou rozmanitou Struktirou a rozvinutou
cestnou sietou poskytuje moznosti pre letné a zimné Sportové aktivity. Z hladiska vyuzitefnosti krajiny pre CR je
mozné konStatovat, Ze regién svojim velkym, aj rozvinutym potencidlom atraktivit, je opravnene zaradeny z
hradiska racionalizacie CR do najvy$sej kategérie regionov s medzinarodnym vyznamom. Uprava atraktivit na
produkty CR je prvoradou aktivitou, ked poradie by malo vych&dzat z poZiadaviek navstevnikov, ktorych pocty su
uz dnes zname a umoznia operativnu tvorbu produktov CR.
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