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NÁVRH NA UZNESENIE  

 

Uznesenie č. __ /2023  

 

Komisia odporúča Mestskému zastupiteľstvu v Žiline na jeho najbližšom zasadnutí                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

I. schváliť:  

 

1. Zriadenie triedy so športovou prípravou (športová trieda) so zameraním na loptovú      

    hru volejbal v Základnej škole, Martinská 20, 010 08 Žilina od 1. septembra  2023.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

DÔVODOVÁ SPRÁVA 

Základná škola, Martinská 20, Žilina požiadala o schválenie zriadenia triedy so športovou 

prípravou (športová trieda) so zameraním na loptovú hru  volejbal od 1. septembra 2023.  

Zriadeniu takejto triedy predchádza schválenie v mestskom zastupiteľstve. 

Žiadosť je v súlade s § 103 až 105 zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský 

zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 

 

Predpokladaný počet žiakov: 15 – 29 (v školskom roku 2023/2024) 

Predpokladaný počet tried so športovou prípravou: jedna trieda v každom ročníku 2. stupňa ZŠ, 

postupne so začiatkom od 5. ročníka v školskom roku 2023/2024. Špecializácia volejbal. 

Školský rok a dátum, v ktorom sa má trieda zriadiť: školský rok 2023/2024, 01.09.2023 (5. 

ročník ZŠ) 

Kritériá na overenie špeciálnych schopností, zručností, nadania žiakov: v prílohe č. 1 

Termín konania skúšok:  máj 2023 (skúšky do 5. ročníka) 

Odborne kvalifikované personálne zabezpečenie výchovno-vzdelávacieho procesu:  

Dušan Lapoš - odborný garant, zodpovedný za zabezpečenie kvalifikovaných trénerov 

Technické a materiálne zabezpečenie výchovno-vzdelávacieho procesu: základná škola – 

priestory telovýchovného pavilónu 

Telovýchovný subjekt, s ktorým bude škola uzatvárať dohodu o spolupráci pri zabezpečovaní 

športovej triedy: OZ Šport Žilina – volejbalové OZ 

Oboznámenie s plánom vzniku športovej triedy v Rade školy pri ZŠ Martinská 20, Žilina 

(zápisnica): v prílohe č. 2 

Výsledok online hlasovania o zriadení volejbalovej športovej triedy (zápisnica): v prílohe č. 3 

 

 

 

Predkladaný materiál nemá dopad na rozpočet Mesta Žilina. 
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Príloha č. 1 

 
KRITÉRIÁ VÝBERU ŽIAKOV DO ŠPORTOVEJ TRIEDY ZAMERANEJ NA 

VOLEJBAL. 

 

Výberu do športových tried sa môžu zúčastniť žiaci a žiačky so záujmom o loptovú hru 

volejbal, ktorí úspešne ukončia 4. ročník základnej školy. 

 

KRITÉRIA VÝBERU  

 

Základný výber: 

 

- zdravotný stav (o spôsobilosti znášať tréningové zaťaženie - rozhoduje lekár). 

Somatické parametre (pred testovaním vyplnenie dotazníka): 

 

- výška a váha dieťaťa 

- výška otca a matky 

- BMI test (výpočet z údajov výška a váha dieťaťa) 

- vôľové, psychické vlastnosti, schopnosť pracovať v kolektíve (posúdi školský psychológ). 

Špecializovaný výber pre volejbal (OZ Šport Žilina): 

 

1. Predklon v dosahovaní v sede 

2. Skok do diaľky z miesta 

3. Ľah, sed na čas 

4. Člnkový beh 4x10m 

5. Výdrž v zhybe s podhmatom 

 

 

PODMIENKY ÚSPEŠNÉHO VYKONANIA SKÚŠOK:  

 

Vyhodnotením jednotlivých kritérií a absolvovaním pohybových testov výberová komisia získa 

informácie o pohybovej zdatnosti uchádzačov. Podľa výsledkov testov a splnenia ostatných 

kritérií sa stanoví poradie uchádzačov o prijatie do športovej triedy.  
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Príloha č. 2 

 

ZÁPISNICA  ZO  ZASADNUTIA  RŠ  PRI  ZŠ  MARTINSKÁ  V ŽILINE  

KONANÉHO  DŇA  06.02.2023 

 

Program: 1. Otvorenie  

                2. Predstavenie nových členov rady školy delegovaných za MÚ 

                3. Oboznámenie s chodom školy za I .polrok šk. r. 2022/2023 

                4. Schválenie aktuálneho štatútu RŠ 

                5. Rôzne, diskusia 

                6. Uznesenie, záver   

                 

 

1. Zasadnutie otvorila p. Trubačová – predsedkyňa RŠ. Privítala všetkých 

prítomných a oboznámila ich s programom. 

 

2. Pani Trubačová predstavila nových členov rady školy 

     Mgr. Janu Filipovú a Mgr. Jána Rzeszota. 

       

3.  Slovo dostal p. riaditeľ Kolník: 

- p. riaditeľ konštatoval, že v I. polroku sú výsledky veľmi dobré, 

- komisionálne skúšky – len jedna žiačka,  

- v škole nie je ani jedna znížená známka zo správania, iba 4 pokarhania na     

2.stupni, 

- so žiakmi intenzívne pracuje školský podporný tím – školská psychologička, 

sociálna pedagogička a školská špeciálna pedagogička, 

- boli udelené riaditeľské pochvaly: na 1.stupni 6 pochvál 

                                                       na 2.stupni 9 pochvál, 

- dočasne poverený minister školstva zrušil pre tento rok externé testovanie  

žiakov 5.ročníkov, dôvodom sú opatrenia, ktorých účelom bolo šírenie ochorenia 

COVID -19, čím došlo k výraznému zásahu do školského vyučovania, 

- nakoľko máme viac žiakov, vybudovali a rekonštruovali sme WC, 

- počas jarných prázdnin plánujeme výmenu starých okien / počet podľa 

finančných prostriedkov/,  

- chceme sa zapojiť do novej výzvy na projekt Erasmus,  

- pracuje sa na vzniku volejbalovej športovej triedy. Vznik volejbalovej športovej 

triedy plánujeme od budúceho šk. roku 2023/2024 v 5. ročníku. Na základe 

testovania budú žiaci vybraní do kolektívu zo všetkých štyroch tried v súčasnom 

4. ročníku. Vznik športovej triedy bol predstavený rodičom na rodičovskom 

združení v decembri 2022. Testovacia batéria je už zverejnená na webovej 

stránke školy. 

- p. Kašša dal podnet, či by sme nechceli zriadiť zmiešanú športovú triedu pre viac 

druhov športov, ktoré na škole ponúkame.   

 

4. Štatút RŠ, ktorý je zverejnený na webe školy je potrebné čiastočne upraviť, keďže 

sa tam nachádzajú body týkajúce sa výhradne stredných škôl. 

 

5. Rôzne, diskusia: 
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- p. Rzeszoto – pýtal sa na prítomnosť invazívnych rastlín na pozemku školy,               

na spôsob likvidácie, poradil spôsob a druh postreku , ponúkol poznatky         ktoré 

nadobudol pri likvidácii týchto rastlín pri obnove parku Frambor; ohľadom 

dopravnej situácie pred školou hlavne v ranných a popoludňajších hodinách nám 

odporučil obrátiť sa na p. Chodelku – Útvar hlavného architekta. 

- p. Kašša – zaujímal sa o multifunkčné ihrisko pri škole. Problém je hlavne so  

zavlažovaním, nie je vybudovaný zavlažovací systém, trávnik sa polieva 

hadicami – finančne nákladné.  

- p. Kašša odporučil obrátiť sa na p. Vozárika, ktorý má na starosti správu 

verejného priestranstva. 

- kosenie – zamestnanci školy, riešením by bol umelý trávnik.  

- p. Filipová – dala do pozornosti vznik sociálneho podniku, ktorý by mohol 

pomôcť pri údržbe ihriska.  

- pýtala sa na poplatky žiakov vo volejbalovej triede – toto bude riešiť športový 

klub, ktorý bude volejbal v tejto triede zastrešovať. 

      

6. Uznesenie:  

Rada školy schvaľuje upravený štatút RŠ. 

Rada školy berie na vedomie: 

- vyhodnotenie výsledkov za I. polrok šk. r. 2022/2023, 

- informáciu o opravách a rekonštrukcii.  

 

            

                                                                                   Zapísala: Yvona Hrušková 

  

Na spoločnom zasadnutí, ktoré sa konalo v pondelok 6.2.2023, bol načrtnutý zámer zriadiť 

volejbalovú športovú triedu. V diskusii mal p. Kašša podnet na zriadenie športovej triedy pre 

viacero športov.  

Po konzultácii s hlavnou metodičkou školstva v Žiline p. Popluhárovou, takúto triedu pre prvý 

rok neodporúča zriadiť z dôvodu komplikovanej organizácie zosúladiť individuálne športy 

plávanie atletika, ktoré na škole už existujú a kolektívny šport (tréneri, telocvične, rozvrh....). 

Odporúčala zmiešanú triedu zriadiť až v nasledujúcom roku 2024/2025, kde by sme najskôr 

odsledovali chod a organizáciu jednej triedy s jedným športom. Preto sme dospeli k záveru, že 

pre školský rok 2023/24 dáme podnet na mestské zastupiteľstvo o zriadenie volejbalovej 

športovej triedy. Klubovo bude triedu zastrešovať OZ Šport Žilina pod vedením pána Lapoša a 

Ďugela. 

S výsledkom konzultácie boli dodatočne na druhý deň po zasadnutí oboznámení všetci členovia 

Rady školy pri ZŠ Martinská 20. 

 

                                                                                                     Mgr. Ján Kolník, riaditeľ školy  
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Príloha č. 3 

 

K zriadeniu volejbalovej športovej triedy bolo potrebné odsúhlasenie RŠ, a preto bol vytvorený 

online dotazník, v ktorom hlasovali všetci členovia RŠ pri ZŠ Martinská 20.  

 

Otázka v online dotazníku: 

 

Súhlasíte zo zriadením volejbalovej športovej triedy v 5. ročníku v šk. roku 2023/24? 

 

áno, súhlasím 

nie, nesúhlasím 

zdržím sa hlasovania 

 

Zápisnica k elektronickému hlasovaniu 

 

Výsledok elektronického hlasovania o zriadení volejbalovej športovej triedy v šk. roku 

2023/2024 v ZŠ Martinská 20 Žilina. 

 

Hlasovanie prebehlo na základe informácie zo zasadnutia RŠ, ktoré sa konalo dňa 6.2.2023. 

Elektronické hlasovanie bolo ukončené 17.2.2023 a zúčastnilo sa ho 11 členov RŠ. 

 

Výsledok hlasovania je nasledovný: 

áno, súhlasím – 11 hlasov 

nie, nesúhlasím – 0 hlasov 

zdržím sa hlasovania – 0 hlasov 

 

Výsledok z elektronického hlasovania bude priložený k zápisnici zo zasadnutia RŠ pri ZŠ 

Martinská v Žiline zo dňa 06.02.2023.  

 

 

                                                                                                           Zapísala: Yvona Hrušková

          

 


