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NAVRH NA UZNESENIE

Uznesenie ¢. /2021

Komisia odporiica Mestskému zastupitelstva v Ziline na jeho najblizSom zasadnuti
l.  schvalit:

1. Zriadenie triedy so Sportovou pripravou (Sportova trieda) so zameranim na loptové
hry hadzana, basketbal a iné v Zakladnej Skole, Namestie mladosti 1, 010 15 Zilina
od 1. septembra 2022.

DOVODOVA SPRAVA

Zakladna Skola, Namestie mladosti 1, Zilina poziadala o schvdlenie zriadenia triedy so
Sportovou pripravou (Sportova trieda) so zameranim na loptové hry hadzana, basketbal a iné od
1. septembra 2022. Zriadeniu takejto triedy predchadza schvalenie v mestskom zastupitel'stve.
Ziadost je v stilade s § 103 az 105 zakona &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (skolsky
zéakon) v a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Predpokladany pocet ziakov: 15 — 29 (v Skolskom roku 2022/2023)

Predpokladany poéet tried so §portovou pripravou: jedna trieda v kazdom roéniku 2. stupia ZS,
postupne so za¢iatkom od 5. roénika v §kolskom roku 2022/2023. Specializécia hadzana,
basketbal a iné

Skolsky rok a datum, v ktorom sa mé trieda zriadit’: $kolsky rok 2022/2023, 01.09.2022 (5.
roénik ZS)

Kritérid na overenie Specialnych schopnosti, zru¢nosti, nadania ziakov: Vv prilohe €. 1

Termin konania skusok: maj 2022 (skusky do 5. ro¢nika)

Odborne kvalifikované persondlne zabezpecenie vychovno-vzdelavacieho procesu:

Basketbal: Ing. Pavol Gerat - odborny garant, zodpovedny za zabezpecenie kvalifikovanych
trénerov

Hadzana: Renata Bartkova - odborné garantka, zodpovedna za zabezpecenie kvalifikovanych
trénerov

Technické a materidlne zabezpecenie vychovno-vzdeldvacieho procesu: zdkladna Skola —
priestory telovychovného pavilonu

Telovychovné subjekty, s ktorymi bude Skola uzatvarat’ dohodu o spolupréci pri zabezpecovani
$portovej triedy: basketbal: BKM Zilina - Zavodie OZ

hadzana: Slovan Mal4 Fatra — hadzanérsky klub Zilina
Vyijadrenie rady Rady §koly pri ZS Nam. mladosti 1, Zilina: v prilohe ¢&. 2

Predkladany material nema dopad na rozpodet Mesta Zilina.



Priloha ¢. 1

KRITERIA VYBERU ZIAKOV DO SPORTOVEJ TRIEDY ZAMERANEJ NA
LOPTOVE HRY.

Vyberu do Sportovych tried sa mozu zucastnit’ ziaéky so zaujmom o loptové hry, ktoré aspesne
ukoncia 4. ro¢nik zakladnej Skoly.

KRITERIA VYBERU:

ZAKLADNY VYBER:

- Zdravotny stav ( o sposobilosti znaSat’ tréningové zatazenie - rozhoduje lekar),

- Telesna stavba (meriame telesnl vysku, hmotnost’),

- Volové, psychické vlastnosti, schopnost’ pracovat’ v kolektive (posudi Skolsky psycholog)

SPECIALIZOVANY VYBER:
Motorické testy vSeobecnej pohybovej pripravy:
- Skok do dialky z miesta (faktor odrazovej sily dolnych koncatin)

- Lah - sed (ukazovatel’ sily brusnych svalov)

- ohyb (ukazovatel pruznosti, ohybnosti)
- Skok na Svihadle 30s (faktor kondi¢nej pripravenosti)
- Clnkovy beh 4x10 m (faktor akceleracnej rychlosti a obratnosti)

Max. pocet bodov v jednom teste je 10 bodov a podmienka pre splnenie testu je zisk min. 4
bodov.

PODMIENKY USPESNEHO VYKONANIA SKUSOK:

Vyhodnotenim jednotlivych kritérii a absolvovanim pohybovych testov vyberova komisia ziska
informdcie o pohybovej zdatnosti uchadzacov. Podl'a vysledkov testov a splnenia ostatnych
kritérii sa stanovi poradie uchadzacov o prijatie do Sportovej triedy.

Hodnotenie $portovej vykonnosti hadzana (SLOVAN MALA FATRA — HK ZILINA)

Vseobecné pohybové schopnosti:
1. Skok do dial’ky z miesta
Beh na30m
Hod plnou loptou 1 kg spoza hlavy z miesta
Dosah v predklone na lavicke
Lah/sed na 1 min
Clnkovy beh 10x5 m

o gk owd

Specialne pohybové schopnosti:
1. Dribling s loptou 30 m
2. Slalom s loptou 30 m
3. Prihravky o stenu na 1 min



Priloha ¢&. 2

Rada $koly pri Zakladnej §kole, Namestie mladosti 1, 010 15 Zilina
Zapisnica

zo zasadnutia Rady $koly zo dia 9.6.2021
Pritomni:

Vid. prezencna listina

Program:

1. Otvorenie, privitanie predsedom p. Kali¢dkom

2. Informécie riad. Skoly PaedDr. J. Kamenskej Haleckovej
- uprava RUP v skolskom roku 2021/2022
- navrh vzniku Sportovej triedy od 8k.r.2022/2023
-oboznamenie s Aktualizacnym vzd. pedagogickych a odbornych zamestnancov
v §k.r.2020/2021
-zhodnotenie distanéného vzd. vratane Adaptacného obdobia -projekty a granty -
vyro¢na finan¢na sprava - r. 2020 3.Informacie predsedu RS

4. Diskusia, hlasovanie a uznesenie

5. Zaver
K bodu 1

Predseda p. Mgr. Michal Kali¢ak otvoril zasadnutie Rady Skoly (d’alej len RS) privital

pritomnych.
K bodu 2

P. riaditel’ka podrobne informovala o RUP v §k.r.2021/2022 predovsetkym zmenéch v vzd.
programe s dorazom na ¢it.gramotnost’. Napr. Sova navysSeny pocet hodin v rdmci
vyucovania, v 5.ro¢niku nebude druhy cudzi jazyk; navySenie poc¢tu vyuc.hodin v 7.ro¢niku
dejepis, geografia a i. VSetky zmeny st rozpisané RUP (rdmcovy ucebny plan) - priloha
zapisnice.

P. riaditel’ka d’alej zhodnotila distan¢né vzdeldvanie a informovala ako prebiehalo adaptacné
obdobie po distan¢nej vyucbe. Material tvori prilohu zapisnice.

Dal$ou ddlezitou spravou bol Plan profesijného rozvoja vietkych pedagogickych a odbornych
zamestnancov na 4. roky s ktorého sa spracovava roény plan na kazdy rok. Skola podporuje
vSetky formy vzdeldvania na zdokonalovanie profesijnej spdsobilosti pedagagov a
zacinajucich pedagdégov. Umoziuje sprostredkovanie najnovsich poznatkov z metodiky
vyuc€ovania jednotlivych predmetov pedagogiky a pribuznych vied.

Tieto ciele Skola zabezpecuje prostrednictvom sebavzdeldvania ucitel'ov, organizovanim
vzd.ulitel'ov a profesijnym rozvojom uc. navzajom v podmienkach Skoly.

Podprobnejsie informacie su v plane profesijného rozvoja - prilohe zapisnice.

Aktualizaéné vzd.pre rok 2020/2021 pre 1.stupen :

- programovanie - roboty - p. OrSulova 2h



-Artefiletika - Kotrikova 3 h

-Projekt - ¢itanie - Ozimy 2h

367- Capekova 3h

2. stupen:

IO h- skolska psychologicka: Sapietova : Efektivna komunikacia

SKD:

Artefiletika: Kotrikova Aktivizaéné hry: p. Ondruskova 367 - Capekova Excel. p.
Pistovcakova

Informacia o projektoch:

Projekty - GitateI'ska gramotnost’ pozastaveny od 1.3.2021 Zelena skola Cerstvé hlavicky
Modernejsia skola IT akadémia

granty Nadacie Pontis

K bodu 3

P. Kali¢ak informoval o ukonéeni svojho posobenia v RS k 31.8.2021 z dévodu ukonéenia
povinnej Sk.dochédzky dcéry Adriany ziacky 9.B triedy. V septembri bude vol'ba nového
predsedu RS.

K bodu 4

V diskusie sme rozobrali vznik Sportovej triedy od $k.r.2022/2023, na aky druh Sportu sa deti
budu pripravovat - hadzan4 a basketbal, ktoré ro¢niky sa zapoja do Sportovej pripravy - 2.st. 5.
ro¢nik; budu prebiehat’ skusky na obsadenie Ziakov do Sport.triedy. P. predseda RS Kalic¢ak dal
hlasovat’ o zriadeni §portovej triedy. Pritomni ¢lenovia RS v poéte 9 hlasovali na otazku ,,Ste
za zriadenie Sportovej triedy $k.r.2022/2023?* takto:

Za 9
Proti 0
Zdrzal sa 0

RS sa uzniesla, Ze siihlasi s postupnym zriadenim $portovej triedy 2. stupiia - jednej v
kazdom roc¢niku 2. stupria so zaciatkom od 5. ro¢nika v $k.r.2022/2023 Specializacia -
hadzana, basketbal a i.

Po odstihlaseni zriadenia $portovej triedy, ¢lenovia RS riesili text Ziadosti o schvalenie
zriadenia triedy so $portovou pripravou, ktory odosle ZS na Odbor $kolstva, kultiry a $portu
pri MU Zilina.

K bodu 5

P. M. Kali¢ak pod’akoval za Gi¢ast’ pritomnym a ukon¢il zasadnutie RS.
Zapisala:

A .Hodonova

Mgr. Michal Kali¢ak
Predseda RS



